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EDIBLE FILM DARI GRACILARIA SP. DENGAN KITOSAN
CANGKANG RAJUNGAN DAN SORBITOL

ABSTRAK

Penggunaan pelapis makanan sering ditemui di kehidupan sehari-hari baik
pada skala rumahan maupun industri. Penggunaan pelapis makanan harus
mempertimbangkan segi ekonomis dan keamanan yang baik dalam pengawetan.
Pelapis makanan komersial biasanya menggunakan material sintesis (non-
biodegradable). Penggunaan material non-biodegradable dapat berdampak buruk
bagi lingkungan. Maka dari itu dilaksanakan penelitian pembuatan edible film
menggunakan bahan baku rumput laut Gracilaria sp., kitosan cangkang rajungan,
dan sorbitol sebagai pengganti pelapis makanan yang bersifat non-biodegradable.
Kandungan karbohidrat pada Gracilaria sp. sebagai pembentuk matriks, kitosan
sebagi penguat, dan sorbitol sebagai penambah fleksibilitas dari film. Melalui
penelitian ini, didapatkan bahwa perbandingan antara karbohidrat, kitosan, dan
sorbitol dapat mempengaruhi karakteristik edible film. Berdasarkan hasil
penelitian edible film didapatkan komposisi terbaik yang telah memenuhi
Japanese Industrial Standard (JIS) pada komposisi rumput laut-kitosan (1,8:0,2)
gram dengan volume sorbitol 3,5 ml yang menghasilkan nilai kuat tarik sebesar
0,831 MPa, persen elongasi sebesar 59,18% dan persen kelarutan dalam air
sebesar 74,12%. Berdasarkan hasil uji FTIR menunjukkan edible film memiliki
panjang gelombang 3283,09 cm™ yang kemungkinan menunjukkan adanya ikatan
hidrogen atau adanya gugus fungsi O — H.

Kata kunci: edible film, gracilaria sp., kitosan, sorbitol.
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