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V. SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Kesimpulan penelitian ini adalah : 

1.  Berdasarkan hasil penelitian, Kabupaten Sidoarjo pada tahun 2025 berada 

dalam kategori prioritas 6 yaitu Sangat Tahan Pangan dengan skor Indeks 

Ketahanan Pangan sebesar 84,49. Hal ini menunjukkan bahwa secara umum 

Sidoarjo telah memiliki kondisi ketahanan pangan yang cukup baik, namun 

masih terdapat tantangan pada beberapa aspek indikator. 

2.  Hasil analisis menunjukkan bahwa variabel ketersediaan dan 

keterjangkauan berpengaruh signifikan terhadap indeks ketahanan pangan 

di Kabupaten Sidoarjo sedangkan untuk variabel pemanfaatan pangan tidak 

berpengaruh signifikan terhadap indeks ketahanan pangan di Kabupaten 

Sidoarjo. 

3.  Tingkat ketahanan pangan antar kecamatan di Kabupaten Sidoarjo 

menunjukkan variasi yang signifikan, yang dipengaruhi oleh perbedaan 

produksi pangan dan kebutuhan pangan. Kecamatan Tarik merupakan 

kecamatan yang Rawan Pangan. 

5.2  Saran 

 Pemerintah diharapkan mampu memperkuat ketersediaan pangan dengan 

meningkatkan produksi domestik melalui pengembangan kawasan pangan, 

menjamin keterjangkauan pangan dengan memperkuat sistem logistik pangan 

nasional agar distribusi pangan dari wilayah surplus ke wilayah defisit berjalan 

lancar dan efisien.  Serta meningkatkan pemanfaatan pangan melalui edukasi dan 

percepatan perubahan pola konsumsi menuju pangan bergizi. 


