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ABSTRAK 

 
Pada era modern ini, permintaan energi listrik mengalami peningkatan 

signifikan seiring dengan pertumbuhan populasi, perkembangan industri, dan 
peningkatan standar hidup. Fluktuasi dalam pola penggunaan energi listrik 
menciptakan tantangan bagi penyedia layanan energi untuk memastikan pasokan 
yang stabil dan memadai. Untuk mengatasi tantangan ini, penelitian ini bertujuan 
untuk menganalisis pola penggunaan energi listrik di Indonesia dan 
mengembangkan model peramalan permintaan menggunakan metode time series, 
khususnya ARIMA dan Exponential Smoothing. 

 
Data yang digunakan dalam penelitian ini mencakup konsumsi listrik per 

kapita dari tahun 1970 hingga 2021. Proses analisis melibatkan pembagian data 
menjadi set pelatihan dan pengujian, serta penerapan model ARIMA dan 
Exponential Smoothing untuk meramalkan permintaan listrik di masa depan. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua model ini mampu memberikan 
prediksi yang cukup akurat. Model ARIMA menunjukkan performa yang lebih 
baik dalam hal error absolut rata-rata (MAE) dan root mean square error (RMSE), 
sementara Exponential Smoothing juga memberikan hasil yang memadai dengan 
margin error yang lebih kecil dalam beberapa kasus. 

 
Sebagai tambahan, integrasi hasil peramalan ke dalam dashboard interaktif 

memungkinkan pengguna untuk mengakses dan memahami prediksi dengan lebih 
mudah. Dashboard ini dilengkapi dengan visualisasi data yang memudahkan 
interpretasi hasil peramalan. Diharapkan penelitian ini dapat berkontribusi pada 
pengelolaan energi yang lebih efisien dan berkelanjutan di Indonesia, membantu 
para pemangku kepentingan dalam mengambil keputusan strategis terkait 
distribusi dan konsumsi energi listrik di masa depan. 
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