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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

 Penelitian dilakukan untuk menguji pengaruh likuiditas, profitabilitas, 

dan leverage terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di Sektor Perindustrian Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun periode 

2021 – 2024. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa ketiga hipotesis 

yang diajukan dapat diterima. Berdasarkan hasil penelitian maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Likuiditas perusahaan berkontribusi terhadap financial distress. Hal 

tersebut menunjukkan tingkat likuditas dapat memberikan pertimbangan 

bagi perusahaan manufaktur dalam mengelola asset untuk pembayaran 

kewajiban jangka pendek perusahaan agar terhindar dari risiko financial 

distress.  

2. Profitabilitas perusahaan berkontribusi terhadap financial distress. Hal 

tersebut menunjukkan profitabilitas adalah kemampuan perusahaan dalam 

mendapatkan laba dari asset yang mereka miliki, sehingga besar atau 

kecilnya laba yang dihasilkan akan mempengaruhi perusahaan manufaktur 

dalam mengalokasikan laba yang dihasilkan agar terhindar dari risiko 

financial distress.  

3. Leverage perusahaan berkontribusi terhadap financial distress. Hal 

tersebut menunjukkan leverage adalah indikator perusahaan mengelola 

hutang jangka panjang untuk pendanaan perusahaan, sehingga besar atau 

kecilnya hutang yang digunakan akan mempengaruhi perusahaan 
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manufaktur dalam mengelola keuangan agar terhindar dari risiko financial 

distress. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Keterbatasan yang terdapat pada penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Peneliti membatasi periode pengamatan dengan rentang waktu 3 tahun 

yaitu tahun 2021 - 2023. Rentang waktu ini mungkin hanya mencakup 

untuk dampak likuiditas, profitabilitas, dan leverage pada masa pandemi 

Covid-19 sehingga hasil yang diperoleh hanya menggambarkan krisis  

keuangan dalam masa pandemi. 

2. Variabel independen yang digunakan penelitian hanya terkait rasio 

keuangan yang meliputi likuiditas, profitabilitas, dan leverage. Padahal 

terdapat faktor lain yang dapat digunakan seperti ukuran perusahaan, 

tata kelola perusahaan, pertumbuhan penjualan, dan kondisi 

makroekonomi. 

3. Peneliti menemukan fakta bahwa rasio keuangan ini sangat 

berkesinambungan karena rendahnya profitabilitas akan menurunkan 

likuiditas dan meningkatkan leverage perusahaan sehingga tentu hasil 

dari penelitian akan sangat berkaitan satu sama lain. 

5.3 Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan terdapat beberapa saran 

yang dapat diberikan oleh peneliti:  

penelitian dengan memperpanjang masa penelitian yang lebih dari jangka 

waktu tiga tahun. 

1. Dianjurkan untuk peneliti di masa depan mampu memperluas lingkup 



65 
 

 

 

2. Diharapkan peneliti selanjutnya mampu menggali lebih dalam faktor-

faktor lain seperti ukuran perusahaan, tata kelola perusahaan, pertumbuhan 

penjualan, dan kondisi makroekonomi. 

3. Dihimbau untuk peneliti selanjutnya variabel yang digunakan dapat 

bervariasi sehingga hasil penelitian dapat lebih luas dan mencakup berbagai 

faktor internal dan eksternal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


