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ABSTRAK 

 

Nama Mahasiswa / NPM  : Muhammad Thoriqulhaq / 21083010094 

Judul Skripsi                     : Implementasi Algoritma Lightgbm Untuk Prediksi 

Status Gizi Bayi Dan Balita Di Desa Doko Kabupaten 

Kediri 

Dosen Pembimbing          : 1. Dr. Ir. Mohammad Idhom, S.P., S.Kom., M.T. 

2. Kartika Maulida Hindrayani, S.Kom., M.Kom. 

  

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengimplementasi status gizi bagi bayi dan balita di 

Desa Doko Kabupaten Kediri, dengan menggunakan algoritma LightGBM. 

Masalah kesehatan anak-anak di Indonesia, khususnya stunting, menjadi perhatian 

serius karena disebabkan oleh kekurangan gizi, infeksi yang berulang, dan 

kurangnya stimulasi psikologis pada masa tumbuh kembang. Desa Doko dipilih 

sebagai lokasi penelitian karena adanya tantangan besar terkait masalah gizi anak-

anak di wilayah tersebut. Algoritma LightGBM dipilih karena kemampuannya 

dalam mengolah dataset besar dan tidak seimbang, serta memberikan prediksi yang 

akurat. Data yang digunakan berasal dari hasil pengukuran berat dan tinggi badan 

anak-anak di Posyandu. Tujuan utama penelitian ini adalah mengembangkan model 

prediksi yang dapat membantu petugas kesehatan dalam mengidentifikasi anak-

anak yang berisiko mengalami masalah gizi, sehingga intervensi dapat dilakukan 

dengan lebih tepat. Selain itu, penelitian ini juga mengembangkan aplikasi berbasis 

web untuk memantau status gizi secara real-time, yang diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas hidup anak-anak di Desa Doko dan wilayah sekitarnya yang 

menghadapi masalah serupa. 

 

 

Kata kunci :  Status Gizi, Bayi dan Balita, LightGBM, Posyandu, Prediksi Gizi, 

Desa Doko, Aplikasi Pemantauan. 
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ABSTRACT 

 
Student Name / NPM       : Muhammad Thoriqulhaq / 21083010094 

Thesis Title                       : Implementation of the LightGBM Algorithm for 

Predicting the Nutritional Status of Infants and 

Toddlers in Doko Village, Kediri Regency 

Advisor                             : 1. Dr. Ir. Mohammad Idhom, S.P., S.Kom., M.T. 

2. Kartika Maulida Hindrayani, S.Kom., M.Kom. 

  

 

ABSTRACT 

 

This study aims to implement a nutritional status index for infants and toddlers in 

Doko Village, Kediri Regency, using the LightGBM algorithm. Child health issues 

in Indonesia, particularly stunting, are a serious concern due to chronic 

malnutrition, recurring infections, and insufficient psychological stimulation 

during early developmental stages. Doko Village was selected as the research 

location due to significant challenges related to child nutrition in the area. The 

LightGBM algorithm was chosen for its ability to process large and imbalanced 

datasets while providing accurate predictions. The data used in this study comes 

from weight and height measurements of children at the local Posyandu. The main 

objective of this research is to develop a predictive model that can help healthcare 

workers identify children at risk of malnutrition, enabling more precise 

interventions. Additionally, this study developed a web-based application to 

monitor nutritional status in real-time, which is expected to improve the quality of 

life for children in Doko Village and nearby areas facing similar challenges. 

 

Keywords: Nutritional Status, Infants and Toddlers, LightGBM, Posyandu, 

Nutrition Prediction, Doko Village, Monitoring Application. 
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DAFTAR NOTASI 

 

𝑦𝑖(𝑡) : Prediksi dari model pada iterasi 𝑡. 

𝑦𝑖(𝑡−1)
 : Prediksi dari model pada iterasi sebelumnya, yaitu 

𝑡−1.  

𝑓𝑖(𝑥𝑖) : Fungsi prediksi dari booster ke-𝑖 untuk input 𝑥𝑖, yang 

merupakan komponen dari boosting model. 

𝑍 

 

:  Z-score. 

 

𝑋 : Nilai pengukuran anak. 

𝜇 : Nilai median dari referensi WHO untuk 

usia/tinggi yang sesuai. 

𝜎 : simpangan baku (standard deviation) dari 

referensi tersebut. 

𝐹𝑚(𝑥)  : model prediktif keseluruhan pada iterasi ke-m 

𝐹𝑚−1(𝑥) : model dari iterasi sebelumnya. 

ℎ𝑚(𝑥) : pohon keputusan baru yang dilatih untuk 

memperbaiki kesalahan. 

𝛼 : learing rate yang mengontrol seberapa 

besar kontribusi pohon ℎ𝑚 terhadap model 

akhir. 
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