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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Buku Portraits of Sasak dibuat sebagai bentuk dokumentasi visual yang 

memperkenalkan kebudayaan Suku Sasak lewat pendekatan etnofotografi. Melalui foto-

foto yang menampilkan kehidupan sehari-hari, tradisi, bangunan adat, hingga ekspresi 

masyarakatnya, buku ini tidak hanya menyampaikan informasi, tetapi juga mengajak 

pembaca untuk lebih peduli pada pentingnya menjaga budaya lokal di era modern. Foto-

foto dalam buku ini bukan sekadar gambar, tapi juga berperan sebagai media visual yang 

mewakili budaya dan bisa menyesuaikan diri dengan perkembangan zaman. 

5.2 Saran 

Buku ini diharapkan bisa menjadi inspirasi dan referensi bagi anak muda, pelajar, 

peneliti, hingga siapa saja yang ingin mengenal lebih dalam tentang budaya Indonesia, 

khususnya budaya Suku Sasak. Ke depannya, pendekatan visual seperti ini bisa 

dikembangkan lebih luas, misalnya melalui pameran foto, media digital, atau karya kreatif 

lainnya agar bisa menjangkau lebih banyak orang. Pelestarian budaya tidak hanya bisa 

dilakukan lewat cerita tertulis, tapi juga lewat media yang menarik dan sesuai dengan 

zaman sekarang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


