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ABSTRAK

Isu eksploitasi anak di Indonesia masih menjadi perhatian serius. Ribuan kasus tercatat
setiap tahun, mencakup berbagai bentuk eksploitasi, mulai dari ekonomi, seksual, hingga
sosial. Anak-anak yang menjadi korban kerap mengalami dampak jangka panjang pada
kesehatan fisik dan mental mereka. Di sisi lain, peran orang tua sebagai pelindung utama anak
belum sepenuhnya optimal, banyak yang belum memahami sepenuhnya bagaimana mencegah
danmenangani eksploitasi ini. Berdasarkan survei yang dilakukan, media video edukatif dinilai
sebagai pendekatan yang efektif dalam meningkatkan pemahaman sosial, terutama orang tua,
terhadap isu ini.

Proses perancangan video edukasi ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif dan
kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan mewawancarai perwakilan dari dinas terkait.,
psikolog, dan praktisi perlindungan anak, serta survei masyarakat untuk memetakan tingkat
pemahaman yang ada. Selain itu, dilakukan studi terhadap materi edukatif yang telah ada
sebagai referensi. Analisis datadilakukan menggunakan metode 5W+1H danfishbone diagram
untuk merumuskan pesan yang tepat sasaran. Konsep visual dan naratif kemudian dibangun

berdasarkan hasil sintesis tersebut.

Video yang dihasilkan berupa dokumenter berdurasi maksimal 15 menit, dengan
konten yang menggugah empati serta memberikan informasi praktis mengenai pencegahan
eksploitasi anak. Penyusunan visual dilakukan dengan mengutamakan nuansa hangat, alur
narasi yang sederhana namun kuat, serta elemen desain yang mudah diakses oleh target

audiens, yakni para orang tua. Proses produksi melibatkan validasi dari para pemangku
kepentingan untuk memastikan pesan yang disampaikan sesuai dan akurat.

Melalui video edukasi ini, diharapkan masyarakat khususnya orang tua dapat lebih
memahami peran penting mereka dalam mencegah eksploitasi anak. Selain sebagai media
informasi, video ini diharapkan mampu membangun kesadaran kritis dan mendorong
perubahan sikap yang berkelanjutan. Proyek ini menjadi langkah kecil namun berarti dalam

upaya kolektif menciptakan lingkungan yang aman dan mendukung tumbuh kembang anak di
Indonesia.

Kata kunci : eksploitasi anak, video edukasi, perlindungan anak
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ABSTRACT

The issue of child exploitation in Indonesia remains a serious concern. Thousands of
cases are recorded each year, covering various forms of exploitation, ranging from economic,
sexual, to social. Children who become victims often experience long-term effects on their
physical and mental health. On the other hand, the role of parents as the primary protectors of
children is not yet fully optimized, with many not fully understanding how to prevent and
address this exploitation. Based on a survey conducted, educational video content is
considered an effective approach to enhancing social understanding, particularly among
parents, regarding this issue.

The design process for this educational video was carried out using both qualitative
and quantitative approaches. Data collection involved interviewing representatives from
relevant government agencies, psychologists, and child protection practitioners, as well as
conducting a community survey to map the existing level of understanding. Additionally, a
study was conducted on existing educational materials as a reference. Data analysis was

performed using the 5W+1H method and a fishbone diagram to formulate targeted messages.
Visual and narrative concepts were then developed based on the synthesis of these results.

The resulting video is a documentary with a maximum duration of 15 minutes, featuring
content that evokes empathy and provides practical information on preventing child
exploitation. Visual design prioritizes a warm tone, a simple yet impactful narrative flow, and
design elements accessible to the target audience—parents. The production process involves

validation by stakeholders to ensure the messages conveyed are appropriate and accurate.

Through this educational video, it is hoped that the public, especially parents, can
better understand their important role in preventing child exploitation. Beyond serving as an
information medium, the video is expected to foster critical awareness and encourage
sustainable behavioral change. This project represents a small yet meaningful step in the

collective effort to create a safe and supportive environment for children's development in
Indonesia.

Keywords : child exploitation, educational videos, child protection
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