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ABSTRAK 

 

Fenomena Urban Heat Island (UHI) merupakan salah satu permasalahan 
lingkungan yang muncul akibat pesatnya urbanisasi dan pembangunan fisik, 
terutama di wilayah perkotaan. Kabupaten Sidoarjo sebagai bagian dari kawasan 
metropolitan Gerbangkertosusila, mengalami peningkatan suhu udara yang 
signifikan akibat alih fungsi lahan hijau menjadi lahan terbangun. Penelitian ini 
bertujuan untuk menganalisis pola sebaran UHI, menilai kondisi Ruang Terbuka 
Hijau (RTH), serta merumuskan strategi penanganan UHI di Kabupaten Sidoarjo. 
Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif berbasis penginderaan jauh 
dengan memanfaatkan citra satelit Landsat-8 untuk memperoleh data suhu 
permukaan (LST) dan indeks vegetasi (NDVI). Hasil pemetaan menunjukkan 
bahwa wilayah dengan intensitas pembangunan tinggi memiliki UHI yang lebih 
besar, terutama di pusat-pusat kegiatan ekonomi dan permukiman padat. Penurunan 
luas RTH setiap tahunnya menjadi salah satu penyebab utama peningkatan suhu 
udara. Oleh karena itu, strategi yang diusulkan mencakup penentuan area prioritas 
pengembangan RTH berdasarkan wilayah dengan intensitas UHI tinggi. Hasil 
penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar perencanaan tata ruang berkelanjutan 
serta mitigasi perubahan iklim di Kabupaten SIdoarjo. 
 
Kata Kunci: Urban Heat Island (UHI), Ruang Terbuka Hijau (RTH), Suhu 
Permukaan, Penginderaan Jauh, Kabupaten Sidoarjo.
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ABSTRACT 

 

The Urban Heat Island (UHI) phenomenaon is an environmental issue 
arising from rapid urbanization and physical development, particularly in urban 
areas. Sidoarjo Regency, as part of the Gerbangkertosusila metropolitan area, has 
experienced a significant increase in air temperature due to land conversion from 
green areas to built-up zones. This study aims to analyze the spatial distribution of 
UHI, assess the condition of Green Open Spaces (GOS), and formulate mitigation 
strategies for UHI in Sidoarjo. A quantitative approach using remote sensing 
methods was applied, utilizing Landsat-8 satellite imagery to obtain Land Surface 
Temperature (LST) and the Normalized Difference Vegetation Index (NDVI). The 
mapping results indicate that areas with high development intensity show greater 
UHI values, especially in densely populated and economically active zones. The 
annual decline in GOS area has been identified as a major contributor to rising 
temperatures. Therefore, the proposed strategy focuses on identifying priority areas 
for GOS development based on zones with high UHI intensity. These findings are 
expected to support sustainable spatial planning and climate change mitigation 
efforts in Sidoarjo Regency. 
 
Keywords: Urban Heat Island (UHI), Green Open Space (GOS), NDVI, Land 
Surface Temperature, Remote Sensing, Sidoarjo Regenc
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