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ABSTRAK

Tari Orek-Orek merupakan salah satu warisan budaya tradisional yang berasal dari
Kabupaten Ngawi dan memiliki nilai historis serta kultural yang penting. Namun, keberadaan dan
keunikan tari ini masih belum banyak dikenal oleh masyarakat luas, terutama kalangan generasi

muda yang saat ini lebih banyak mengakses informasi melalui media digital.

Salah satu kendala utama dalam pelestarian dan penyebaran informasi mengenai Tari Orek-
Orek adalah minimnya media informasi yang disajikan secara menarik, mudah diakses, dan relevan
dengan gaya komunikasi anak muda masa kini. Oleh karena itu, penelitian ini berfokus pada
perancangan konten visual di media sosial Instagram sebagai sarana informasi yang efektif dan

interaktif untuk memperkenalkan serta mengedukasi masyarakat tentang Tari Orek-Orek.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan pengumpulan data
melalui wawancara mendalam dengan narasumber dari Sanggar Soeryo Budoyo, observasi
langsung proses pelaksanaan tari, serta studi literatur yang relevan sebagai landasan teori. Hasil
dari penelitian ini berupa rancangan konten Instagram yang memanfaatkan berbagai fitur seperti
carousel, reels, dan stories, dengan desain yang komunikatif, estetis, serta mempertimbangkan

nilai budaya dan filosofi Tari Orek-Orek.

Konten yang dirancang diharapkan tidak hanya dapat meningkatkan pengetahuan dan
ketertarikan audiens terhadap seni tari ini, tetapi juga dapat menjadi media digital yang adaptif dan
berperan penting dalam pelestarian budaya lokal di era modern. Instagram juga menjadi sarana

edukasi, sehingga Tari Orek-Orek menjadi lebih relevan dan mudah dipahami.

Kata kunci: Tari Orek-Orek; Instagram; konten visual; desain komunikasi visual; budaya

lokal; Sanggar Soeryo Budoyo



ABSTRACT

The Orek-Orek Dance is a traditional cultural heritage originating from Ngawi Regency,
carrying significant historical and cultural value. However, this dance remains relatively unknown
to the wider public, especially among younger generations who predominantly consume

information through digital media platforms.

One of the main challenges in preserving and disseminating knowledge about the Orek-
Orek Dance is the lack of engaging, accessible, and youth-relevant informational media.
Therefore, this study focuses on designing visual content for Instagram as an effective and

interactive information medium to introduce and educate the public about the Orek-Orek Dance.

The research employs a qualitative approach involving in-depth interviews with key
informants from Sanggar Soeryo Budoyo, direct observation of dance performances, and a review
of relevant literature as theoretical support. The outcome of this study is an Instagram content
design that utilizes features such as carousel posts, reels, and stories, incorporating
communicative, aesthetic elements while reflecting the cultural values and philosophy of the Orek-

Orek Dance.

The designed content aims not only to increase the audience’s knowledge and interest in
this traditional art but also to serve as an adaptive digital medium that plays a vital role in
preserving local culture in the modern era. Instagram also serves as an educational platform,

making the Orek-Orek dance more relevant and easier to understand.

Keywords: Orek-Orek Dance; Instagram; visual content; visual communication design;

local culture; Sanggar Soeryo Budoyo
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