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ABSTRAK 

Penerapan keselamatan dan kesehatan kerja (K3) merupakan salah satu faktor kunci 

dalam pelaksanaan proyek konstruksi terutama dalam Rumah Sakit, di lokasi proyek 

sering kali dipenuhi berbagai tantangan kompleks. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis faktor kendala penerapan pelaksanaan keselamatan dan kesehatan kerja 

(K3) dalam pembangunan proyek konstruksi Rumah Sakit Wiyung Sejahtera dengan 

menyebarkan kuesioner kepada kontraktor, konsultan dan karyawan rumah sakit yang 

terlibat dalam pembangunan proyek untuk mendapatkan data untuk dianalisis. 

Berdasarkan analisis data, teridentifikasi sembilan faktor pelaksanaan dan hambatan 

dalam penerapan keselamatan dan kesehatan kerja (K3) pada proyek pembangunan 

Rumah Sakit Wiyung Sejahtera, yaitu keselamatan kerja di proyek (X1), peralatan dan 

pakaian kerja (X2), keselamatan kebakaran (X3), perlindungan terhadap masyarakat 

(X4), kesehatan pekerja (X5), komunikasi pekerja (X6), faktor umum (X7), hambatan 

dari sisi perusahaan (X8), dan hambatan dari sisi pekerja (X9). Hasil ini diuji validitas, 

reliabilitas, asumsi klasik, Confirmatory Factor Analysis (CFA), selanjutnya dianalisis 

menggunakan analisis deskriptif dan analisis korelasi Pearson. Hasil analisis deskriptif 

menunjukkan bahwa faktor keselamatan dan kesehatan kerja (K3) yang sering 

diterapkan adalah peralatan dan pakaian kerja (X2) yang memiliki nilai mean 3,388 

dengan nilai standar deviasi 0,679. Hambatan penerapan K3, faktor paling sering 

muncul adalah hambatan dari sisi pekerja (X9) dengan nilai mean 3,130 dan standar 

deviasi 0,704. Hasil analisis korelasi Pearson antar faktor menunjukkan bahwa faktor 

kebakaran (X3) dan faktor perlindungan terhadap masyarakat (X4) memiliki nilai 

korelasi paling tinggi, yaitu 0,699 menunjukkan hubungan yang sangat kuat. 

Hubungan antar faktor dan indikator yang memiliki nilai korelasi tertinggi atau banyak 

terjadi adalah faktor umum (X7) dan indikator mengidentifikasi secara menyeluruh 

terhadap kecelakaan kerja yang pernah terjadi sebelumnya (X7.5) dengan hubungan 

yang sangat kuat nilai korelasi sebesar 0,881. Hubungan antar indikator yang memiliki 

nilai korelasi tertinggi atau banyak terjadi adalah indikator telah dibatasi bahan 

material yang mudah terbakar (X3.3) dan telah disediakan tempat untuk Penyimpanan 

bahan yang mudah terbakar (X3.4) dengan hubungan yang sangat kuat nilai korelasi 

sebesar 0,810. 
 

Kata kunci: Pelaksanaan K3, Hambatan K3, Penerapan K3, Rumah Sakit Wiyung 

Sejahtera 
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ANALYSIS OF IMPLEMENTATION BARRIERS FOR K3 ON WIYUNG 

SEJAHTERA HOSPITAL CONSTRUCTION PROJECT, SURABAYA 

 

Compiled by : 

ISMAIL HALIM 

NPM. 20035010109 

 

ABSTRACT 

The implementation of Occupational Health and Safety (OHS) is a key factor in the 

execution of construction projects, particularly in hospital environments, where 

project sites often face complex challenges. This study aims to analyze the obstacles 

to implementing occupational health and safety (OHS) in the construction of the 

Wiyung Sejahtera Hospital project. Data was collected through questionnaires 

distributed to contractors, consultants, and hospital employees involved in the 

construction project.Based on the data analysis, nine factors related to the 

implementation and barriers to OHS in the construction project of Wiyung Sejahtera 

Hospital were identified: workplace safety on-site (X1), tools and protective clothing 

(X2), fire safety (X3), public protection (X4), worker health (X5), worker 

communication (X6), general factors (X7), company-related barriers (X8), and 

worker-related barriers (X9).The validity, reliability, classical assumption tests, and 

Confirmatory Factor Analysis (CFA) were conducted, followed by descriptive analysis 

and Pearson correlation analysis.The results of the descriptive analysis showed that 

the most frequently implemented OHS factor was the use of tools and protective 

clothing (X2), with a mean value of 3.388 and a standard deviation of 0.679. As for 

the barriers to OHS implementation, the most frequently occurring factor was worker-

related barriers (X9), with a mean value of 3.130 and a standard deviation of 

0.704.The Pearson correlation analysis between factors indicated that fire safety (X3) 

and public protection (X4) had the highest correlation value of 0.699, indicating a 

strong relationship. The strongest correlation between a factor and its indicator was 

found in the general factor (X7) and the indicator "comprehensive identification of 

previous workplace accidents" (X7.5), with a correlation value of 0.881, signifying a 

very strong relationship.The strongest correlation between two indicators was found 

between "flammable materials have been restricted" (X3.3) and "storage space for 

flammable materials has been provided" (X3.4), with a correlation value of 0.810, 

indicating a very strong relationship. 

Keywords: OHS Implementation, OHS Barriers, OHS Application, Wiyung Sejahtera 

Hospital 
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