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ABSTRAK 
 

Keluarga merupakan salah satu aspek paling penting dalam membentuk karakter 

anak. Pendekatan pola asuh orang tua yang meliputi komunikasi, kontrol, dan kehangatan 

emosional memiliki pengaruh terhadap keseimbangan psikologis. Salah satunya adalah pola 

asuh otoriter yang pendekatannya melalui pengawasan berlebih terhadap anak dan 

komunikasi secara sepihak. Orang tua akan berlaku keras dengan memberikan berbagai 

aturan yang harus dituruti.  

Berdasarkan penelitian terdahulu, pola asuh ini seringkali dikaitkan dengan 

perkembangan karakter anak yang negatif hingga membangkang akibat pendapatnya tidak 

dapat tersalurkan dengan baik. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan penerapan 

pola asuh otoriter, dimana pendekatan ini akan berdampak terhadap perkembangan karakter 

anak terutama di era tingginya teknologi.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana interaksi pola asuh yang baik 

bagi karakter anak serta merancang kampanye pola asuh otoriter khususnya bagi generasi 

milenial melalui media sosial. Diharapkan dengan adanya perancangan pola asuh otoriter 

melalui sosial media ini mampu mengeksplorasi pengaruh pola asuh otoriter.  

Dengan pemahaman mendalam terkait tantangan pada pola asuh otoriter mampu 

memberikan wawasan serta alternatif kepada orang tua terkait pola asuh otoriter untuk 

mendukung perkembangan anak secara optimal. 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Otoriter, Anak, Sosial Media, Komunikasi, Edukasi.
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ABSTRACT 
 

Family is one of the most important aspects in shaping a child's character. A 

parenting approach that includes communication, control and emotional warmth has an 

influence on psychological balance. One of them is authoritarian parenting, which is 

approached through excessive supervision of children and unilateral communication. 

Parents will be strict by giving various rules that must be followed.  

Based on previous research, this parenting style is often associated with the 

development of children's negative character to the point of being rebellious due to their 

opinions not being properly expressed. This research is motivated by the problem of 

implementing authoritarian parenting, where this approach will have an impact on children's 

character development, especially in the era of high technology.  

This research aims to find out how good parenting styles interact with children's 

character and to design an authoritarian parenting campaign, especially for the millennial 

generation, through social media. It is hoped that by designing authoritarian parenting 

patterns through social media, we will be able to explore the influence of authoritarian 

parenting patterns.  

With a deep understanding of the challenges of authoritarian parenting, we are able 

to provide parents with insight and alternatives regarding authoritarian parenting to support 

optimal child development. 

 

Keywords: Authoritarian Parenting Style, Children, Social Media, Communication, 

Education. 
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