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ABSTRAK 

 Gangguan mental seperti Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) pada 

anak sering kali tidak terdeteksi sejak dini karena kurangnya pengetahuan dan kesadaran 

orang tua maupun masyarakat. Padahal, pemahaman sejak awal sangat penting agar anak 

mendapatkan penanganan yang tepat guna mendukung tumbuh kembangnya. Di tengah 

tantangan tersebut, media edukasi visual hadir sebagai sarana efektif untuk menyampaikan 

informasi secara menarik dan mudah dipahami, terutama bagi masyarakat umum yang 

bukan berasal dari latar belakang medis. 

Tugas akhir ini merancang sebuah media edukasi berupa video motion graphic yang 

bertujuan memberikan informasi dasar mengenai ADHD pada anak. Proses perancangan 

dilakukan melalui tahapan metode desain multimedia, yang meliputi studi literatur, 

pengumpulan data melalui observasi dan kuesioner, penyusunan naskah dan storyboard, 

hingga pembuatan animasi dua dimensi. Desain visual, narasi, ilustrasi, dan elemen grafis 

dipadukan agar konten edukatif ini mudah diterima dan diminati target audiens, yakni orang 

tua muda dan tenaga pendidik. 

Video motion graphic yang dihasilkan berdurasi sekitar 3–5 menit dan menyajikan 

penjelasan mengenai definisi ADHD, gejala umum yang muncul pada anak, serta beberapa 

pendekatan awal dalam mendampingi anak dengan kondisi tersebut secara non-medis. 

Pemilihan media ini didasarkan pada kebutuhan akan informasi visual yang ringkas, mudah 

diakses, dan mampu menjangkau khalayak lebih luas melalui platform digital. 

Melalui perancangan ini, diharapkan dapat muncul kesadaran dan pemahaman yang lebih 

baik dari masyarakat terhadap ADHD pada anak, serta mendorong terbentuknya ekosistem 

edukasi visual yang inklusif dan relevan dengan kebutuhan masa kini. 

Kata kunci : motion graphic, ADHD, edukasi, gangguan mental anak, desain komunikasi 

visual.  
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ABSTRACT 

 Mental disorders such as Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) in 

children often go unnoticed at an early stage due to a lack of awareness and understanding 

among parents and the general public. Early comprehension is crucial to ensure that 

children receive appropriate support for their growth and development. In this context, 

visual educational media can play an important role in delivering informative content in 

an engaging and accessible format, especially for non-medical audiences. 

This final project presents the design of an educational medium in the form of a motion 

graphic video intended to provide foundational knowledge about ADHD in children. The 

development process followed multimedia design methods, including literature review, 

data collection through observation and questionnaires, scriptwriting, storyboard creation, 

and two-dimensional animation production. Elements such as narration, illustration, 

graphic style, and motion are combined to ensure the educational message is effectively 

conveyed to the target audience s, young parents and educators. 

The resulting video is approximately 3–5 minutes in duration, explaining the definition of 

ADHD, its common symptoms in children, and some early non-medical approaches to 

addressing the condition. The choice of motion graphic as a medium stems from the need 

for compact, visually appealing, and digitally shareable educational content. 

This project aspires to contribute to raising public awareness and understanding of ADHD 

in children, while also encouraging the creation of more inclusive and relevant visual 

educational tools for today’s information landscape. 

Keywords: motion graphic, ADHD, education, children’s mental disorder, visual 

communication design 
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