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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Riset ini bermaksud untuk mengidentifikasi pengaruh carbon emission 

disclosure, good corporate governance, dan kinerja keuangan terhadap nilai 

perusahaan sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2020-2023. Berdasarkan hasil analisis olah data, menunjukkan hasil 

bahwa variabel carbon emission disclosure (X1) dan kinerja keuangan (X3) 

memiliki pengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan (Y) yang 

mengindikasikan bahwa transparansi dalam emisi karbon dan kinerja keuangan 

dapat meningkatkan kepercayaan investor dan nilai perusahaan. Namun, 

variabel good corporate governance (X3) tidak memiliki pengaruh terhadap 

nilai perusahaan (Y) yang dapat disebabkan perbedaan dalam penerapan prinsip 

tata kelola yang belum sepenuhnya optimal di sektor ini. 

5.2 Saran 

Merujuk pada temuan riset yang telah dilaksanakan, terdapat sejumlah 

rekomendasi yang diajukan seperti dibawah ini: 

1. Bagi Perusahaan 

a. Perusahaan sangat penting untuk secara konsisten memantau dan 

meningkatkan praktik pengelolaan keuangan berkelanjutan. Hal ini 

mencakup pengelolaan efisiensi energi, pengurangan limbah, dan 

penerapan praktik hijau lainnya yang memberikan dampak positif 
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bagi lingkungan, tetapi juga menawarkan manfaat jangka panjang 

bagi perusahaan. 

b. Evaluasi tata kelola perusahaan perlu dilakukan untuk meningkatkan 

transparansi dan akuntabilitas dan dapat memperbaiki citra 

perusahaan di mata pemangku kepentingan. 

c. Pengintegrasian aspek lingkungan dan keuangan melibatkan 

pengembangan metrik keuangan yang mempertimbangkan faktor-

faktor lingkungan, serta penilaian risiko dan peluang terkait 

perubahan iklim dalam perencanaan strategis keuangan perusahaan. 

2. Bagi Investor 

a. Investor sebaiknya mempertimbangkan berbagai faktor yang berkaitan 

dengan praktik keberlanjutan perusahaan, termasuk kebijakan 

lingkungan, efisiensi energi, dan praktik tanggung jawab sosial 

perusahaan secara keseluruhan, sebagai bagian evaluasi investasi 

mereka. 

b. Investor perlu mencermati risiko dan peluang yang berhubungan 

dengan perubahan iklim dalam proses analisis investasi mereka. 

3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

a. Meninjau kembali metode pengukuran yang digunakan dalam variabel 

good corporate governance. 

b. Meningkatkan jumlah populasi dan sampel untuk memperluas cakupan 

dan meningkatkan akurasi penelitian 
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c. Memperluas ruang lingkup penelitian dengan memperhatikan faktor-

faktor eksternal atau karakteristik industri yang akan mempengaruhi 

variabel-variabel yang diteliti. 

d. Penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan penambahan variabel 

moderasi atau intervening dalam mendalami mengenai korelasi antara 

variabel independen serta dependen yang sedang diteliti. 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Peneliti menyadari bahwa meskipun penelitian ini telah dilaksanakan secara 

maksimal, terdapat sejumlah keterbatasan yang perlu diperhatikan, yaitu: 

1. Jumlah perusahaan yang mengungkapkan informasi terkait emisi karbon 

masih tergolong sedikit. 

2. Perubahan dalam regulasi dan kebijakan pemerintah terkait pengungkapan 

lingkungan dapat berdampak pada praktik pengungkapan yang dilakukan 

oleh perusahaan.  

3. Konsep ‘lingkungan’ memiliki potensi untuk diinterpretasikan secara 

berbeda oleh berbagai pemangku kepentingan seperti perusahaan, 

pemerintah, dan masyarakat yang dapat mengakibatkan perbedaan 

pengukuran. 

 


