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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian dilakukan untuk menguji pengaruh Environmental, 

Social, Governance (ESG) Disclosure dan Profitabilitas terhadap Return 

Saham pada Perusahaan Sektor Energi yang Terdaftar Di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) Tahun 2021-2023. Hasil dari penelitian, menunjukkan 

bahwa dari kedua hipotesis yang diajukan, hipotesis pertama dapat diterima 

dan hipotesis kedua ditolak. Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Environmental, Social, Governance (ESG) Disclosure berpengaruh 

signifikan terhadap Return Saham dikarenakan dengan tingkat 

pengungkapan yang tinggi terkait ESG dapat memberikan kepercayaan 

kepada investor melalui transparansi informasi mengenai komitmen 

perusahaan terhadap keberlanjutan, pengelolaan risiko non-keuangan, 

dan praktik tata kelola yang baik. Hal tersebut menciptakan persepsi 

positif di pasar, meningkatkan permintaan saham, dan pada akhirnya 

berdampak pada kenaikan return saham. 

2. Profitabilitas yang diukur dengan ROE tidak berpengaruh terhadap 

Return Saham dikarenakan ROE belum mampu memberikan gambaran 

yang utuh mengenai potensi keuntungan yang akan diperoleh investor, 

terutama karena kinerja keuangan di sektor energi sangat dipengaruhi 

oleh kebutuhan modal besar dan kondisi eksternal yang fluktuatif. Oleh 
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karena itu, dalam pengambilan keputusan investasi, ROE sebaiknya 

tidak dijadikan satu-satunya acuan, tetapi perlu mempertimbangkan 

indikator keuangan lainnya serta faktor-faktor eksternal. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian masih jauh dari kata sempurna karena peneliti telah 

merancang dan mengembangkan penelitian sedemikian rupa namun masih 

terdapat beberapa keterbatasan di dalamnya, sehingga diperlukan 

perbaikan-perbaikan untuk membuat atau pengembangkan penelitian yang 

lebih baik. Adapun keterbatasan dalam penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Terdapat data perusahaan yang masih belum mempublikasikan laporan 

keberlanjutan pada tahun 2021-2023. 

2. Penelitian terbatas pada perusahaan sektor energi di bursa efek 

indonesia dengan periode pengamatan 2021-2023, sehingga informasi 

yang diperoleh kurang lengkap dan temuan penelitian kurang relevan 

untuk objek penelitian di luar perusahaan sektor energi. 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, 

terdapat saran yang dapat disampaikan untuk meningkatkan pengembangan 

pengetahuan pada penelitian selanjutnya yaitu diharapkan dapat 

menggunakan metode regresi data panel dan menambahkan variabel kontrol  

yang berpotensi mempengaruhi return saham seperti, Earning Per Share 

(EPS), Kebijakan Dividen, Struktur Modal, dan lain sebagainya.  


