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ABSTRAK 

 

Fenomena peningkatan populasi lanjut usia (lansia) di Jawa Timur, termasuk 

di Kabupaten Sidoarjo, memerlukan perhatian khusus untuk memastikan kualitas 

hidup mereka tetap terjaga. Lansia sering kali menghadapi tantangan fisik, psikis, 

dan sosial, termasuk risiko post power syndrome yang dapat memengaruhi 

kemampuan mereka untuk hidup mandiri dan produktif. Merespons kebutuhan ini, 

rancangan Prestige Senior Living di Sidoarjo hadir sebagai solusi. Konsep ini 

mengintegrasikan hunian eksklusif, layanan kesehatan dan penunjang, serta 

berbagai program pemberdayaan untuk menciptakan hidup yang lebih bermakna. 

Elemen arsitektural yang digunakan mengacu pada prinsip universal design yang 

menjadi dasar pendekatan. Dalam penentuan prinsip digunakan metode force-based 

framework yang dikembangkan dari tema rancangan “aging sanctuary with 

prestige”. Konsep perancangan menekankan kondisi fisik, psikologis, dan mental 

lansia sebagai force. Dengan pendekatan ini, Prestige Senior Living di Sidoarjo 

dapat berperan dalam peningkatan kualitas hidup lansia di tengah tantangan 

pertumbuhan penduduk yang kian kompleks. 

 

Kata kunci: lansia, senior living, universal design.  
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