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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk membuktikan pengaruh 

Environmental, Social, Governance (ESG) performance terhadap manajemen laba 

pada perusahaan indeks SRI-KEHATI yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2020-2023. Berdasarkan tujuan penelitian tersebut, penulis telah mengumpulkan 

data yang dibutuhkan dalam penelitian yang bersumber dari alporan keuangan dan 

laporan keberlanjutan masing-masing perusahaan untuk diuji dan dianalisis 

sehingga dapat ditarik sebuah kesimpulan. Berikut merupakan kesimpulan yang 

dapat ditarik dalam penelitian ini: 

1. Environmental performance berpengaruh signifikan terhadap manajemen 

laba pada perusahaan indeks SRI-KEHATI yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2020-2023. Pengungkapan terkait kinerja lingkungan 

digunakan sebagai alat untuk melegitimasi perusahaan untuk 

mempertahankan reputasinya sehingga dapat menyembunyikan praktik 

pelaporan keuangan yang menyimpang seperti manajemen laba.  

2. Social performance tidak berpengaruh terhadap manajemen laba pada 

perusahaan indeks SRI-KEHATI yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2020-2023. Hal tersebut dikarenakan pengungkapan terkait social 

performance sudah dianggap biasa untuk dipublikasikan oleh perusahaan 

sehingga membuat manajemen perusahaan tidak menggunakan kinerja sosial 

sebagai salah satu cara untuk menutupi dan mempertahankan reputasi 
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perusahaan dari praktik pelaporan keuangan yang menyimpang, seperti 

manjemen laba.  

3. Governance performance tidak berpengaruh terhadap manajemen laba pada 

perusahaan indeks SRI-KEHATI yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2020-2023. Hal tersebut dikarenakan sama halnya dengan social 

performance, pengungkapan terkait governance performance merupakan hal 

yang biasa dilakukan oleh perusahaan sehingga nilai tata kelola tidak menjadi 

isu yang menarik perhatian para stakeholder sehingga governance 

performance tidak menjadi salah satu media untuk menjalin hubungan 

dengan para stakeholder dalam jangka panjang.  

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Terdapat keterbatasan dalam penelitian ini sehingga dapat dimanfaatkan oleh 

peneliti selanjutnya untuk dievaluasi sehingga diperoleh temuan yang lebih baik 

lagi. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini, yakni sebagai berikut: 

1. Jumlah sampel pada penelitian ini dikategorikan kecil karena terdapat 

beberapa perusahaan indeks SRI-KEHATI tahun 2020-2023 yang mengalami 

kerugian. Atas dasar tersebut, beberapa perusahaan yang mengalami kerugian 

harus dieliminasi mengingat penelitian ini menggunakan variabel manajemen 

laba. Variabel tersebut membutuhkan komponen berupa keuntungan 

sehingga perusahaan yang mengalami kerugian dieliminasi dari sampel 

penelitian. Hal tersebut dikarenakan jika perusahaan yang mengalami 

kerugian tidak dieliminasi, maka data tidak akan sesuai dan dapat 

berpengaruh terhadap hasil penelitian.  
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5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan sebelumnya, terdapat beberapa saran yang 

disampaikan oleh peneliti, di antaranya adalah sebagai berikut: 

1. Diharapkan investor dapat meningkatkan pemahaman terkait praktik 

manajemen laba yang dilakukan oleh perusahaan karena masih banyak faktor 

yang dapat mempengaruhi manajemen laba selain environmental, social, 

governance (ESG) performance.  

2. Diharapkan perusahaan dapat meningkatkan transparansi dan akuntabilitas 

dalam mengungkapkan informasi baik keuangan maupun non keuangan 

terutama bagi perusahaan yang menerapkan prinsip berkelanjutan seperti 

ESG. Hal tersebut dikarenakan perusahaan dengan praktik pelaporan 

keuangan yang menyimpang dapat menurunkan reputasi perusahaan baik di 

mata investor maupun para stakeholders.  

3. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menggunakan variabel lain yang 

dapat mempengaruhi manajemen laba dan memperbanyak sampel perusahaan 

sehingga diperoleh hasil penelitian yang semakin baik kedepannya.  
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