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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian dengan menggunakan analisis PLS, untuk 

menguji pengaruh beberapa variabel terhadap Financial behaviour maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Financial literacy dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatan 

Financial behaviour , Individu dengan literasi keuangan yang baik lebih 

mampu mengelola pengeluaran, tabungan, dan investasi dengan bijak. 

2. Locus of control dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatan 

Financial behaviour , Individu dengan internal locus of control merasa lebih 

bertanggung jawab atas keputusan keuangan mereka dan lebih disiplin 

dalam pengelolaan keuangan. 

3. Life Style dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatan Financial 

behaviour , Gaya hidup berpengaruh pada bagaimana cara seseorang 

mengelola keuangan, baik dalam pengeluaran maupun investasi. 

4. Financial literacy dapat memberikan kontribusi terhadap Financial 

behaviour melalui Financial technology , Literasi keuangan memungkinkan 

individu memanfaatkan fintech untuk manajemen keuangan yang lebih 

efektif. 

5. Locus of control dapat memberikan kontribusi terhadap Financial 

behaviour melalui Financial technology , Individu dengan locus of control 
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tinggi lebih percaya diri dalam memanfaatkan fintech untuk pengelolaan 

keuangan. 

6. Life Style dapat memberikan kontribusi terhadap Financial behaviour 

melalui Financial technology , Gaya hidup modern mendorong penggunaan 

fintech dalam pengelolaan keuangan sehari-hari. 

 
5.2. Saran 

Sebagai implikasi dari hasil penelitian ini dapat dikemukakan beberapa 

saran yang dapat dipertimbangkan atau dimanfaatkan sebagai bahan dalam 

pengambilan keputusan, antara lain : 

1. Mengingat hasil penelitian menunjukkan bahwa Financial Literacy memiliki 

kontribusi signifikan terhadap peningkatan Financial Behaviour, disarankan 

untuk meningkatkan program-program literasi keuangan yang lebih intensif. 

Program-program ini dapat dilakukan melalui pelatihan, seminar, atau workshop 

yang mengedukasi individu tentang pentingnya pengelolaan keuangan yang 

baik, serta cara memanfaatkan teknologi keuangan (fintech) secara bijak. Hal ini 

akan membantu masyarakat untuk lebih sadar akan pentingnya perencanaan 

keuangan dan pengelolaan dana. 

2. Locus of Control terbukti memiliki pengaruh terhadap Financial Behaviour. 
 

Oleh karena itu, penting untuk merancang program atau pelatihan yang dapat 

membantu individu mengembangkan rasa percaya diri dalam mengambil kendali 

atas keputusan keuangan mereka. Program yang bertujuan untuk meningkatkan 

self-efficacy, seperti pemberdayaan dalam pengambilan keputusan finansial, 
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dapat membantu individu merasa lebih bertanggung jawab atas keuangan 

mereka, sehingga lebih proaktif dalam memanfaatkan financial technology. 

3. Financial Technology (Fintech) terbukti memiliki peran penting dalam 

mempengaruhi Financial Behaviour baik secara langsung maupun melalui 

mediasi dari Financial Literacy, Locus of Control, dan Life Style. Oleh karena 

itu, penting untuk mendorong pemanfaatan fintech dengan menyediakan 

pelatihan yang lebih mendalam mengenai cara menggunakan berbagai fitur 

fintech seperti budgeting tools, investasi digital, dan manajemen pinjaman. Hal 

ini akan membantu individu untuk lebih disiplin dalam mengelola keuangan 

mereka melalui teknologi. 

4. Penelitian ini hanya menguji beberapa faktor yang mempengaruhi Financial 

Behaviour. Oleh karena itu, diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat lebih 

luas untuk menguji variabel-variabel lain yang mungkin juga berkontribusi 

terhadap perilaku keuangan, seperti faktor sosial-ekonomi, tingkat pendidikan, 

atau pengaruh budaya setempat. 


