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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan menganalisis potensi wisata di Wana Wisata Padusan, 

Kecamatan Pacet, untuk pengembangan wellness tourism. Metode penelitian 

kualitatif digunakan untuk mengkaji komponen wellness tourism dan aspek 4A. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Wana Wisata Padusan memiliki potensi yang baik 

untuk dikembangkan menjadi destinasi wellness tourism, dengan memenuhi semua 

komponen dan aspek 4A. Pengembangan pariwisata berkelanjutan juga berkembang 

baik. Penelitian ini memberikan kontribusi sebagai bahan usulan pengembangan 

wellness tourism di Jawa Timur, mengingat tren meningkatnya kesadaran masyarakat 

akan personal wellbeing. Penelitian ini juga menyediakan rekomendasi strategis 

untuk pengembang pariwisata dan pemerintah. Dengan demikian, pengembangan 

wellness tourism di Jawa Timur dapat dilaksanakan secara efektif. 

Kata Kunci: Wellness Tourism, Pariwisata Berkelanjutan, Wana Wisata Padusan, 

Kecamatan Pacet.  



ABSTRACT 

 This study analyzes the tourism potential of Padusan Wildlife Tourism in 

Pacet District for wellness tourism development. Qualitative research examines 

wellness tourism components and 4A aspects. Results indicate considerable potential 

for development, fulfilling all components and 4A aspects. Sustainable tourism 

development progresses well. This research contributes to proposals for wellness 

tourism development in East Java, addressing growing public awareness of personal 

wellbeing. The study also provides strategic recommendations for tourism developers 

and governments, enabling effective wellness tourism development in East Java. 

Keywords: Wellness Tourism, Sustainable Tourism, Padusan Wildlife Tourism, Pacet 

District. 
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