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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Hasil studi yang diperoleh dari analisis data panel tentang pengaruh tenaga 

kerja, tingkat pendidikan, dan tingkat kesehatan terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia di 34 provinsi tahun 2014-2023 menghasilkan simpulan sebagai berikut: 

1. Tenaga kerja memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi Pulau Jawa 

tahun 2014-2023. Tenaga kerja memiliki peran yang sangat krusial dalam 

mendorong pertumbuhan ekonomi di provinsi-provinsi Pulau Jawa. 

Perkembangan angkatan kerja berpengaruh terhadap jumlah produksi. Tenaga 

kerja dalam jumlah banyak diartikan dapat menambah tenaga produktif atau 

produktivitas sehingga merangsang pertumbuhan ekonomi Pulau Jawa. 

2. Tingkat pendidikan memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi Pulau 

Jawa tahun 2014-2023. Meningkatnya pendidikan berdampak pada 

peningkatan kualitas sumber daya manusia. Pendidikan yang lebih tinggi 

berbanding lurus dengan peningkatan keterampilan tenaga kerja, yang pada 

nantinya dapat meningkatkan produktivitas. 

3. Tingkat kesehatan memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi Pulau 

Jawa tahun 2014-2023. Kesehatan yang baik berperan sebagai fondasi penting 

dalam meningkatkan produktivitas kerja masyarakat. Masyarakat yang sehat 

cenderung memiliki daya tahan yang lebih baik, sehingga mampu bekerja lebih 

lama dan dengan efisiensi yang lebih tinggi. Dengan meningkatnya 

produktivitas, hasil produksi dan pendapatan masyarakat akan ikut bertambah, 
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yang pada gilirannya berkontribusi pada pertumbuhan ekonomi regional Pulau 

Jawa. 

5.2 Saran 

Penulis mengajukan beberapa pendapat yang dapat dipertimbangkan 

berikut ini untuk kemajuan pertumbuhan ekonomi berdasarkan hasil penelitian dan 

kesimpulan di atas: 

1. Pemerintah dapat mengevaluasi kembali peran strategis sumber daya manusia 

dalam mendorong pembangunan negara. Peraturan dan kebijakan yang efektif 

harus dibuat guna menciptakan tenaga kerja yang dengan keahlian dan 

pengalaman yang dapat bersaing di tingkat nasional. Fokus pemerintah 

terhadap pendidikan terutama di daerah tertinggal karena keterbatasan akses 

mereka dalam pendidikan. Melalui pendidikan dan pelatihan maka 

pengetahuan dan pengalaman seseorang akan bertambah yang dapat 

menjadikan mereka lebih siap memasuki pasar tenaga kerja. 

2. Pemerintah dapat menambah jumlah lapangan pekerjaan yang lebih luas untuk 

masyarakat Pulau Jawa. Komponen kunci untuk meningkatkan output adalah 

penciptaan lapangan kerja baru. Adanya pilihan lapangan kerja yang luas dapat 

mengurangi tingkat pengangguran, sehingga dapat mempengaruhi 

pertumbuhan ekonomi. Apabila produktivitas tenaga kerja meningkat, 

diharapkan pendapatan juga mengalami peningkatan baik pendapatan individu 

maupun nasional, sehingga mendorong pertumbuhan dan pembangunan yang 

berkelanjutan. 

3. Studi dengan topik sejenis yang dilakukan selanjutnya dapat menyempurnakan 

data dengan menyertakan faktor-faktor tambahan yang berhubungan dengan 
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pertumbuhan ekonomi seperti, pengeluaran per kapita, ekspor dan impor 

dengan rentang waktu lebih lama guna mendapatkan hasil yang lebih rinci. 

Selain itu, peneliti selanjutnya dapat menambahkan pembahasan lebih lengkap 

berdasarkan dengan teori-teori yang relevan. 


