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BAB V 

REFLEKSI DIRI 

Studi Independen memiliki beberapa hal positif yang dapat memberikan manfaat signifikan 

bagi individu yang melakukannya. Beberapa hal positif tersebut antara lain : 

1. Fleksibilitas Waktu 

Dari kegiatan studi independen yang diikuti, tentu memungkinkan individu untuk mengatur 

jadwal belajar individu tersebut sehingga dapat menyesuaikan waktu belajar dengan kebutuhan 

dan kewajiban lainnya 

2. Pengembangan diri 

Studi independen dapat meningkatkan kemandirian, disiplin, dan kemampuan manajermen 

waktu. 

3. Pemahaman ilmu baru 

Dengan fokus pada topik tertentu, individu dapat memperdalam pemahaman dalam bidang 

studi yang diminati. 

4. Peningkatan kemampuan penyelesaian masalah 

Saat mengikuti kegiatan studi independen, tentu seruing kali dalam proses belajar kita 

dihadapkan dengan berbagai tantangan dan masalah yang harus dipecahkan sendiri. 

5. Pengembangan keterampilan dan kreativitas 

Studi independen memberikan ruang untuk eksplorasi dan kreativitas dalam pembelajaran. 

Selaijn memahami ilmu baru yang di dapat, mahasiswa juga bisa mengaplikasikan pengetahuan 

yang dapat meningkatkan kreativitas. 

6. Penghargaan pribadi 

Menyelesaikan beberapa proyek yang diberikan selama studi secara independen dapat 

memberikan rasa pencapaian dan kepuasan pribadi.  
 


