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ANALISIS PERBEDAAN POLA KOMUNIKASI PASANGAN GENERASI 

X DAN GENERASI Y DALAM HUBUNGAN PERNIKAHAN 

Nathania Trixie Aryanti 

20043010041 

ABSTRAK 

Pasangan generasi X dan generasi Y  memiliki perbedaan komunikasi 

dalam hubungannya karena perbedaan generasi yang muncul dalam perkembangan 

teknologi. Pola komunikasi pasangan generasi X dan generasi Y berbeda karena 

mereka lebih terbuka untuk memperkenalkan satu sama lain secara bertahap, yang 

menghasilkan keharmonisan. Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif, 

yang menggunakan deskripsi kata untuk memahami, menganalisis, dan 

menginterpretasikan fenomena secara menyeluruh. Data untuk penelitian ini 

dikumpulkan melalui teknik purposive sampling. Kriteria informan yang relevan 

untuk penelitian digunakan untuk mengambil data ini.Pasangan generasi X tidak 

menggunakan media sosial dalam hubungan pernikahan mereka, berbeda dengan 

generasi Y yang menggunakan media sosial yang dapat menimbulkan suatu konflik 

hubungan. Dalam hubungan pernikahan, pasangan generasi X dan generasi Y 

mengutamakan intensitas komunikasi secara langsung dan bertatap muka. Adanya 

pemahaman dan komitmen satu sama lain antara pasangan memastikan bahwa 

hubungan mereka harmonis.Secara keseluruhan, penelitian ini menyatakan bahwa 

memahami cara generasi X dan generasi Y berkomunikasi sangat penting. Sangat 

penting untuk membangun hubungan yang baik. Hubungan yang terbuka antara 

pasangan dari kedua generasi dapat meningkatkan hubungan mereka dan 

mengurangi konflik yang terjadi karena perbedaan cara mereka berkomunikasi. 

Kata kunci: Pola Komunikasi, Pasangan Generasi X dan Y, Intimacy, Media 

Sosial  
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ANALYSIS OF THE DIFFERENCES IN COMMUNICATION PATTERNS 

OF GENERATION X AND GENERATION Y COUPLES IN MARRIAGE 

RELATIONSHIPS 

ABSTRACT 

Generation The communication patterns of generation X and generation Y couples 

are different because they are more open to introducing each other gradually, 

which results in harmony. This research uses qualitative research, which uses word 

descriptions to understand, analyze and interpret phenomena as a whole. Data for 

this research was collected using a purposive sampling technique. Relevant 

informant criteria for research were used to collect this data. Generation X couples 

do not use social media in their marital relationship, in contrast to generation Y 

who use social media which can cause relationship conflict. In marriage 

relationships, generation X and generation Y couples prioritize the intensity of 

direct and face-to-face communication. The existence of understanding and 

commitment to each other between partners ensures that their relationship is 

harmonious. Overall, this research states that understanding how generation X and 

generation Y communicate is very important. It is very important to build good 

relationships. An open relationship between couples from both generations can 

improve their relationship and reduce conflicts that occur due to differences in the 

way they communicate. 

Keywords: Communication Patterns, Generation X and Y Couples, Intimacy, 

Social Media 

 


