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ABSTRAK  

Rokok telah menjadi komoditas pertanian dengan kontribusi signifikan dalam 

struktur pengeluaran masyarakat Indonesia. Data BPS Kabupaten Pamekasan 

Tahun 2023 menunjukkan pengeluaran rokok per kapita menduduki posisi kedua 

setelah makanan dan minuman jadi. Penelitian ini bertujuan menganalisis tiga hal 

utama: pertama, klasifikasi rokok sebagai kelompok makanan menurut perspektif 

lima instansi pemerintah, dan kedua, persepsi, motivasi, dan makna rokok bagi 

petani Desa Samatan serta dampak konsumsi rokok terhadap pengeluaran petani 

di Desa Samatan. Menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan wawancara 

mendalam dan dokumentasi, penelitian menemukan perbedaan pandangan 

antarinstansi. Badan Pusat Statistik mengelompokkan rokok dalam kategori 

makanan, namun empat instansi lainnya menilai pengelompokan tersebut kurang 

tepat karena dapat memengaruhi kebijakan produk tembakau. Bagi petani Desa 

Samatan, rokok memiliki makna kompleks. Motivasi dari lingkungan keluarga dan 

teman menjadi faktor utama konsumsi rokok. Mayoritas pengeluaran harian 

mereka dialokasikan untuk membeli rokok, bahkan melebihi kebutuhan makanan 

dan non-makanan Kesimpulan penelitian menunjukkan perlunya koordinasi 

kebijakan antarinstansi dan pendekatan komprehensif dalam menangani 

konsumsi rokok, terutama di kalangan petani, mengingat akarnya yang kuat dalam 

konteks sosial-budaya dan ekonomi masyarakat. 

Kata Kunci : Rokok, Pengelompokkan Makanan, Petani, Pengeluaran Petani 
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ABSTRACT 

Cigarettes have become an agricultural commodity with a significant contribution 

to the expenditure structure of Indonesian society. Data from the Central Statistic 

Agency of Pamekasan Regency (BPS) in 2023 shows that per capita cigarette 

expenditure ranks second after prepared food and beverages. This research aims 

to analyze three main aspects: first, the classification of cigarettes as a food group 

from the perspective of five government institutions, and second, the perception, 

motivation, and meaning of cigarettes for farmers in Samatan Village, as well as 

the impact of cigarette consumption on farmers' expenditure in Samatan Village. 

Using a qualitative descriptive method with in-depth interviews and documentation, 

the research found differences in views between institutions. The Central Statistic 

Agency (BPS) categorizes cigarettes in the food group, but four other institutions 

consider this classification inappropriate as it can influence tobacco product 

policies. For farmers in Samatan Village, cigarettes hold a complex meaning. 

Motivation from family and friends becomes the primary factor in cigarette 

consumption. The majority of their daily expenditure is allocated to purchasing 

cigarettes, even exceeding food and non-food needs. The research conclusion 

indicates the need for inter-institutional policy coordination and a comprehensive 

approach to addressing cigarette consumption, especially among farmers, given 

its deep roots in the socio-cultural and economic context of the community. 

Keywords: Cigarettes, Food Classification, Farmers, Farmers' Expenditure 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

v 
 

KATA PENGANTAR  
 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas 

segala limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan Tesis yang berjudul “Makna dan Konsumsi Rokok 

Sebagai Kelompok Makanan dan Dampaknya Pada Pengeluaran Petani (Studi 

Kasus Desa Samatan, Kecamatan Proppo, Kabupaten Pamekasan)”. Tesis ini 

bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan kuliah dan mendapat 

gelar Magister Pertanian Program Studi Agribisnis Fakultas Pertanian Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur. 

Penulisan tesis yang dilakukan ini bertujuan untuk menilai penguasaan 

kumulatif mahasiswa atas ilmu pengetahuan yang diperolehnya serta melatih 

mahasiswa dalam menulis sebuah karya ilmiah secara sistematis, objektif, dan 

dapat dikontrol kebenarannya sesuai dengan prosedur dalam metode ilmiah. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan proposal ini segala 

keberhasilan dan kesuksesan tidak lepas dari bantuan Allah SWT dan juga tidak 

lepas dari bantuan berbagai pihak. Penulis mengucapkan terimakasih sebesar-

besaranya kepada Prof. Dr. Ir. H. Syarif Imam Hidayat, MM. selaku dosen 

pembimbing utama dan Dr. Gyska Indah Harya, SP., M.Agr selaku dosen 

pembimbing pendamping yang telah banyak memberikan pengarahan, motivasi, 

masukan dan meluangkan waktu serta tenaga dengan penuh kesabaran dan 

keikhlasan untuk memimbing penulis. Penulis juga menyampaikan terimakasih 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Ir. Wanti Mindari, MP. selaku Dekan Fakultas Pertanian Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur. 

2. Dr. Ir. Mubarokah, MT. selaku Koordinator Program Studi Agribisnis S-

2, Fakultas Pertanian Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” 

Jawa Timur. 



 

vi 
 

3. Dr. Ir. Pawana Nur Indah, M.Si, dan Dr. Ida Syamsu Roidah, S.P., M.MA. 

selaku Dosen Penguji Tesis yang telah memberikan masukan, arahan, 

dan saran yang sangat berharga untuk penyempurnaan tesis ini.  

4. Segenap dosen pengajar Fakultas Pertanian Universitas Pembangunan 

Nasional “Veteran” Jawa Timur atas ilmu yang telah diberikan selama 

penulis menjalani perkuliahan di Jurusan Magister Agribisnis. 

5. Kedua orang tua dan seluruh keluarga besar yang telah banyak 

memberikan dukungan, doa, semangat, serta kasih sayang yang tak 

terhingga. 

6. Teman-teman Magister Agribisnis 2022 yang selalu menyemangati dan 

melewati masa suka duka selama perkuliahan. Tak lupa kakak dan adik 

tingkat di Fakultas Pertanian. 

7. Chantika Keisa Denaya Imanina yang sudah menemani penulis sejak 

menempuh Pendidikan Sarjana (S-1) hingga Pasca Sarjana ini (S-2) 

8. Semua pihak yang telah mendukung penelitian ini, yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu. 

Penulis menyadari bila dalam penyusunan proposal ini masih banyak 

kekurangan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun serta sumbangan 

pemikiran yang konstruktif sangat penulis harapkan. 

 
Surabaya, Desember 2024 

 
 
 
 

Penulis 
 

 
 
 
 
 
 



 

vii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

LEMBAR PENGESAHAN….. .................................................................   i 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS TESIS….. ...............................   ii 

ABSTRAK….. ..........................................................................................   iii 

KATA PENGANTAR. ..............................................................................  v 

DAFTAR ISI.............................................................................................   vii 

DAFTAR TABEL. ....................................................................................  ix 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................  xiii 

I. PENDAHULUAN............................................................................  1 

1.1 Latar Belakang .........................................................................  1 

1.2 Rumusan Masalah ...................................................................  11 

1.3 Tujuan Penelitian .....................................................................  11 

1.4 Manfaat Penelitian ...................................................................  12 

1.5 Ruang Lingkup Penelitian .......................................................  12 

II. TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................  13 

2.1 Penelitian Terdahulu ................................................................  13 

2.2 Landasan Teori ........................................................................  28 

2.2.1 Konsep Rokok dan Perilaku Merokok ..........................  28 

2.2.2 Pangan ..........................................................................  29 

2.2.3 Petani dan Rumah Tangga Tani ...................................  31 

2.2.4 Cukai Rokok ..................................................................  34 

2.2.5 Pengeluaran Pangan ....................................................  35 

2.2.6 Teori Habitus Pierre Bourdieu .......................................  37 

2.2.7 Teori Stiga Erving Goffman ...........................................  38 

2.2.6 Persepsi ........................................................................  38 

2.2.7 Motivasi .........................................................................  40 



 

viii 
 

2.2.8 Makna ............................................................................  42 

2.3 Kerangka Pemikiran ................................................................  42 

III. METODE PENELITIAN .................................................................  46 

3.1 Jenis dan Obyek Penelitian ....................................................  46 

3.2 Subyek Penelitian ...................................................................  47 

3.3 Lokasi Penelitian ....................................................................  49 

3.4 Sumber Data ...........................................................................  49 

3.5 Pengumpulan Data .................................................................  52 

3.6 Definisi Operasional ...............................................................  53 

3.7 Analisis Data ...........................................................................  54 

IV. KONDISI UMUM LOKASI PENELITIAN .......................................  61 

4.1 Kondisi Umum Badan Pusat Statistik  
Kabupaten Pamekasan ..........................................................  61 

4.2 Kondisi Umum Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian  

Kabupaten Pamekasan ..........................................................  63 

4.3 Kondisi Umum Dinas Perindustrian dan Perdagangan  
Kabupaten Pamekasan ..........................................................  63 

4.4 Kondisi Umum Dinas Kesehatan Kabupaten Pamekasan ....  64 

4.5 Kondisi Umum Kementrian Agama  

Kabupaten Pamekasan ..........................................................  65 

4.6 Kondisi Umum Desa Samatan ...............................................  66 

4.6.1 Kondisi Geografis Desa Samatan.................................  66 

4.6.2 Kependudukan Masyarakat Desa Samatan .................  67 

4.6.3 Kondisi Pertanian ..........................................................  69 

4.6.4 Kondisi Sosial ................................................................  70 

4.6.5 Potensi Desa Samatan .................................................  70 

V. HASIL DAN PEMBAHASAN .........................................................  73 

5.1  Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut Persepektif 
 BPS, Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian,  

Dinas Kesehatan, Dinas Perindustrian dan Perdagangan,  



 

ix 
 

Kementrian Agama… .............................................................  73 

5.1.1 Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut  
 Badan Pusat Statitik ......................................................  74 

5.1.2 Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut Dinas  
Ketahanan Pangan dan Pertanian  
Kabupaten Pamekasan .................................................  79 

5.1.3 Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut Dinas  
Perindustrian dan Perdagangan  

Kabupaten Pamekasan .................................................  83 

5.1.4 Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut Dinas  
Kesehatan Kabupaten Pamekasan ..............................  87 

5.1.5 Rokok Sebagai Kelompok Makanan Menurut  
Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian  
Kabupaten Pamekasan .................................................  92 

5.2 Persepsi, Motivasi, dan Makna Rokok Bagi Petani  
di Desa Samatan Kecamatan Proppo  
Kabupaten Pamekasan ..........................................................  97 

5.2.1 Karakteristik Petani di Desa Samatan Berdasarkan  
Jenis Kelamin ................................................................  97 

5.2.2 Karakteristik Petani di Desa Samatan Berdasarkan  
Usia ...............................................................................  98 

5.2.3 Karakteristik Petani di Desa Samatan Berdasarkan  

Tingkat Pendidikan........................................................  99 

5.2.4 Karakteristik Petani di Desa Samatan Berdasarkan  
Pengalaman Bertani......................................................  101 

5.2.5 Karakteristik Petani di Desa Samatan Berdasarkan  
Status Kepemilikan Sawah ...........................................  102 

5.2.6 Persepsi Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  
Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ................  103 

5.2.7 Motivasi Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  

Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ................  109 

5.2.8 Makna Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  
Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ................  116 

5.3 Pengeluaran Petani Untuk Rokok Dibandingkan Dengan  
Pengeluaran Lainnya Di Desa Samatan ................................  123 

5.3.1 Pengeluaran Petani.......................................................  123 

IV. PENUTUP ......................................................................................  132 



 

x 
 

6.1 Kesimpulan .............................................................................  132 

6.2 Saran ......................................................................................  133 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................  134 

LAMPIRAN ..............................................................................................  140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

Nomor Judul Halaman 
   

1.1 Tarif Cukai Per Batang Atau Gram Hasil Tembakau Buatan  
Dalam Negeri Tahun 2024........................................................  2 
 

1.2 Rata-rata Pengeluaran Per Kapita (Rupiah) dan Persentase  
Pengeluaran Perkapita Sebulan Menurut Kelompok  
Komoditas di Kabupaten Pamekasan Tahun 2021-2022 ........  5 

 
1.3 Produktivitas dan Luas Areal Perkebunan Tembakau Tahun  
 2023 Menurut Kecamatan di Kabupaten Pamekasan .............  7 
 
1.4  Komoditas Pertanian di Kecamatan Proppo  

Kabupaten Pamekasan Tahun 2023 ........................................  9 
 
2.1 Penelitian Terdahulu .................................................................  13 
 
3.1 Daftar pertanyaan kepada Badan Pusat Statistik  
 Kabupaten Pamekasan ............................................................  55 
 
3.2 Daftar pertanyaan kepada Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian, 
 Dinas Perindustrian dan Perdagangan,  
 Dinas Kesehatan, dan Kementrian Agama ..............................  56 
 
3.3 Contoh tabel pengumpulan data tujuan pertama  ....................  57 
 
3.4 Contoh kuisioner penelitian persepsi, motivasi, dan makna rokok  
 bagi para petani  .......................................................................  58 
 
3.5 Contoh tabel pengeluaran harian petani untuk makanan ........  60 
 
3.6 Contoh tabel pengeluaran harian petani untuk Non-makanan  60 
 
4.1 Jumlah Penduduk Desa Samatan Berdasarkan Usia ..............  67 

 

4.2 Profesi Masyarakat Desa Samatan ..........................................  68 

 

5.1 Pembagian Pengkodean Berdasarkan COICOP-18 ................  76 

 

5.2 Pengelompokkan Rokok di Beberapa Negara .........................  77 

 

5.3 Rata-rata Pengeluaran Per Kapita (Rupiah) dan Persentase  

 Pengeluaran Perkapita Sebulan Menurut Kelompok Komoditas  

 di Kabupaten Pamekasan Tahun 2023 ....................................  78 

 

5.4 Luas Areal (Ha) dan Produksi Tembakau di  

 Kabupaten Pamekasan ............................................................  81 

 



 

xii 
 

5.5 Produksi Tembakau di Kecamatan Proppo  

 Tahun 2023 (Ton) .....................................................................  82 

 

5.6 Analisis Persepsi Rokok Sebagai Kelompok Makanan  

 Berdasarkan Hasil Wawancara ................................................  96 

 

5.7 Jumlah dan Persentasi Petani Berdasarkan Jenis Kelamin ....  97 

 

5.8 Usia Petani ................................................................................  98 

 

5.9 Tingkat Pendidikan Petani ........................................................  100 

 

5.10 Pengalaman Bertani .................................................................  101 

 

5.11 Persepsi Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  

 Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ............................  104 

 

5.12 Motivasi Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  

 Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ............................  110 

 

5.13 Makna Rokok Bagi Petani di Desa Samatan  

 Kecamatan Proppo Kabupaten Pamekasan ............................  117 

 

5.14 Persepsi, Motivasi, dan Makna Rokok Bagi Petani  

 Berdasarkan Hasil Wawancara ................................................  122 

 

5.15 Pengeluaran Harian Petani di Desa Samatan Untuk Kelompok  

 Makanan (Rupiah) ....................................................................  125 

 

5.16 Pengeluaran Harian Petani di Desa Samatan Untuk Kelompok  

 Non-Makanan (Rupiah) ............................................................  127 

 

5.17 Analisis Pengeluaran Petani Untuk Rokok Dibandingkan Dengan 

 Pengeluaran Lainnya Di Desa Samatan ..................................  131 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Nomor Judul Halaman 
   
2.1 Kebutuhan Hirarki Maslow ........................................................  41 
 
2.2 Bagan Kerangka Pemikiran ......................................................  43 
 
3.1 Langkah-langkah dalam tujuan pertama ..................................  56 
 
3.2 Langkah-langkah dalam tujuan kedua .....................................  58 
 
3.3 Langkah-langkah dalam tujuan ketiga ......................................  60 
 
4.1 Peta Wilayah Desa Samatan ....................................................  67 
 
5.1 Produksi Tembakau Di Kabupaten Pamekasan Tahun 2022 ..  80 
 
5.2 Pamflet Upaya Pemeberantasan RokokI Legal  
 Di Kabupaten Pamekasan ........................................................  85 
 
5.3 Konsep Perizinan Industri Menurut PP No 5 Tahun 2021 .......  86 
 
5.4 Pamflet Memperingati Hari Tembakau Sedunia ......................  89 
 
5.5 Pamflet Dalam Rangka Memperingari Hari Lanjut Usia Nasional  
 29 Met 2024 ..............................................................................  91 
 
5.6 Status Kepemilikan Sawah .......................................................  102 
 
5.7 Banner Larangan Merokok Yang Terletak Di Pintu Masuk  
 Kabupaten Pamekasan ............................................................  109 
 
5.8 Proses Jual-Beli Tembakau Madura di  
 PT Bawang Mas Pamekasan ...................................................  115 
 
5.9 Rata-rata Pengeluaran Rokok Perkapita Dalam  
 Seminggu (Rupiah) ...................................................................  131 
 
5.10 Rata-rata Pengeluaran Petani Di Desa Samatan (Hari) ..........  129 
 
 


