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INTISARI 

 

Bunga cengkeh adalah sejenis bunga kering yang berasal dari tanaman 

Syzygium aromaticum yang memiliki nama lain yakni cloves. Bunga cengkeh 

memiliki potensi besar untuk dikembangkan menjadi komoditas minyak atsiri. 

Metode pengambilan minyak atsiri bunga cengkeh selama ini masih banyak 

menggunakan metode konvensional. Kelemahan dari metode konvensional adalah 

waktu ekstraksi yang terlalu lama dan penggunaan energi yang terlalu besar 

sehingga dapat menurunkan kualitas minyak atsiri yang didapatkan. Dibutuhkan 

suatu metode alternatif dalam pengambilan minyak atsiri bunga cengkeh. Metode 

Ultrasound Microwave Assisted Extraction (UMAE) menjadi salah satu alternatif 

untuk mengekstrak minyak atsiri bunga cengkeh. UMAE adalah kombinasi metode 

ekstraksi berbantukan gelombang ultrasonik dan gelombang mikro untuk 

meningkatkan efisiensi dan efektivitas ekstraksi minyak atsiri. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengkaji pengaruh daya microwave dan waktu ekstraksi 

terhadap yield, densitas, dan warna minyak atsiri bunga cengkeh, untuk mengetahui 

kandungan senyawa kimia minyak atsiri bunga cengkeh dari kondisi terbaik, dan 

untuk membandingkan proses ekstraksi Ultrasound Microwave Assisted Extraction 

dengan metode konvensional (Hydrodistillation ). Bunga cengkeh dikecilkan 

ukurannya ± 0,5 cm kemudian dikeringkan dengan menggunakan oven selama 60 

menit dengan suhu 70 ˚C. Proses pre-treatment  dilakukan selama 5 menit dengan 

suhu 40 ˚C berbantukan gelombang ultrasonik. Setelah proses pre-treatment, hasil 

yang didapatkan kemudian dilakukan proses ekstraksi lebih lanjut berbantukan 

gelombang mikro dengan variabel waktu ekstraksi 30, 40, 50, 60 dan 70 menit serta 

daya microwave sebesar 150, 300, 450, dan 600 Watt. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penambahan daya microwave dan waktu ekstraksi memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap nilai yield, densitas, dan warna minyak atsiri 

bunga cengkeh. Hasil terbaik ekstraksi minyak atsiri bunga cengkeh menggunakan 

metode Ultrasound Microwave Assisted Extraction didapatkan pada kondisi daya 

microwave 600 Watt dan pada waktu ekstraksi 70 menit dengan nilai yield sebesar 

10,63% dan densitas sebesar 1,0515 gr/ml serta warna minyak atsiri bunga cengkeh 

yang didapat yakni putih kekuningan.  Kandungan senyawa kimia pada kondisi 

terbaik metode UMAE dan metode Hydrodistillation  didapatkan 19 kandungan 

senyawa kimia dengan kandungan eugenol terbesar yaitu 83,154%. 

 

Kata Kunci : ekstraksi; microwave; minyak atsiri bunga cengkeh; ultrasound 

 


