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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian data yang diperoleh melalui penyebaran

kuesioner kepada 98 responden dengan menggunakan analisis PLS untuk

menguji pengaruh literasi keuangan, gaya hidup, dan sikap keuangan

terhadap perilaku menabung dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Literasi keuangan dapat memberikan kontribusi pada perilaku keuangan
menabung mahasiswa rantau di Fakultas Ekonomi dan Bisnis UPN
“Veteran” Jawa Timur. Mahasiswa yang memiliki pengetahuan dan
keterampilan dalam pengelolaan keuangan, seperti membuat keputusan
keuangan yang tepat, lebih cenderung untuk menabung. Secara
keseluruhan, Hal ini menunjukan literasi keuangan memainkan peran
penting dalam mendorong mahasiswa untuk melakukan kebiasaan
menabung dengan lebih baik.

Gaya hidup dapat memberikan kontribusi pada perilaku keuangan
menabung mahasiswa rantau di Fakultas Ekonomi dan Bisnis UPN
“Veteran” Jawa Timur. Gaya hidup yang menekankan keseimbangan
antara kebutuhan dan keinginan mendorong mahasiswa untuk membuat
keputusan pengeluaran yang bijaksana, sehingga meningkatkan

kemampuan mereka untuk menabung. Hal tersebut menunjukkan bahwa
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gaya hidup yang seimbang memainkan peran penting dalam memotivasi
mahasiswa untuk menabung dengan lebih efektif.

Sikap keuangan dapat memberikan kontribusi pada perilaku keuangan
menabung mahasiswa rantau di Fakultas Ekonomi dan Bisnis UPN
“Veteran” Jawa Timur. Sikap yang baik dalam pengelolaan uang, seperti
pemeliharaan waktu yang efektif, mendorong mahasiswa rantau untuk
menabung secara teratur dan bijaksana. Sikap keuangan yang baik

berperan penting dalam memotivasi kebiasaan menabung yang efektif.

5.2 Saran

Sebagai implikasi dari hasil penelitian ini, terdapat beberapa saran yang

dapat dipertimbangkan dan digunakan dalam menentukan perilaku

keuangan menabung, yaitu:

1.

Literasi keuangan memiliki peran krusial dalam perilaku keuangan
menabung. Mahasiswa diharapkan memiliki pemahaman yang baik
tentang pengelolaan keuangan pribadi. Hal ini penting karena dengan
memahami konsep keuangan, mahasiswa dapat membuat keputusan
finansial yang bijaksana.

Gaya hidup juga memiliki peran krusial dalam perilaku keuangan
menabung. Dengan adanya penelitian ini diharapkan mahasiswa dapat
memberikan manfaat positif dari ilmu yang dimiliki engan mengajak
keluarga dan teman untuk membentuk gaya hidup yang mendukung

kebiasaan menabung.
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3. Sikap keuangan memegang peranan penting dalam perilaku menabung.
Sebagai mahasiswa, penting memiliki sikap keuangan. Dengan sikap
keuangan yang baik, mahasiswa dapat memahami skala prioritas serta
standar kecukupan kebutuhan finansial mereka.

4. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk dapat menambahkan
variabel baru dalam penelitian seperti pendapatan dan memperluas

ruang lingkup objek penelitian.



