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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Angka Harapan Hidup (AHH) memiliki pengaruh positif tetapi tidak signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kota Denpasar. Hal ini 

disebabkan dengan terjadinya pandemi COVID-19 yang menimpa seluruh 

wilayah Kota Denpasar yang berdampak langsung terhadap tingkat kesehatan 

masyarakat. Selain itu pandemi juga membuat angka kematian meningkat 

drastis di seluruh penjuru dunia, termasuk Kota Denpasar. 

2. Rata-rata Lama Sekolah (RLS) memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kota Denpasar. Hal ini 

dikarenakan fasilitas pendidikan di Kota Denpasar sudah memadai dan tersebar 

cukup merata di penjuru Kota Denpasar. Hal ini dapat dilihat dari jumlah 

sekolah yang tersebar di Kota Denpasar. Peranan penting Dinas Pendidikan juga 

menjadi hal krusial dalam pensebaran fasilitas sekolah di Kota Denpasar. 

3. Produk Domestik Regional Bruto (PDRB) memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kota Denpasar. Hal 

ini menunjukkan bahwa PDRB memiliki kontribusi terhadap peningkatan IPM 

dalam periode penelitian, yaitu 2010-2021. Hal ini menunjukkan bahwa 

perputaran perekonomian di Kota Denpasar berjalan dengan cukup baik 
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sehingga dapat meningkatkan kesejahteraan mastarakat yang dapat dilihat dari 

tingginya IPM di Kota Denpasar. 

5.2 Saran 

Untuk meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kota Denpasar, 

perlu dilakukan perbaikan dan peningkatan dalam tiga dimensi utama: kesehatan, 

pendidikan, dan kualitas hidup yang layak. 

1. Dalam meningkatkan Angka Harapan Hidup, terdapat tiga aspek penting yang 

harus diperbaiki dan ditingkatkan: 

a. Bidang kesehatan: Upaya yang dapat dilakukan termasuk mendirikan pos 

kesehatan dan memberikan pendidikan tentang kesehatan serta pertolongan 

pertama kepada masyarakat. 

b. Bidang pendidikan: Membangun perpustakaan atau taman baca sebagai 

sarana untuk meningkatkan minat baca dan kehausan akan ilmu pengetahuan. 

c. Bidang kualitas hidup yang layak: Membuat segmentasi komoditas pada 

masyarakat atau daerah untuk mencegah kenaikan harga barang dan 

meningkatkan daya beli masyarakat terhadap komoditas lain. 

2. Untuk meningkatkan tingkat pendidikan atau Rata-rata Lama Sekolah di Kota 

Denpasar, perlu diperhatikan beberapa hal berikut: 

a) Proporsi alokasi belanja: Mengalokasikan anggaran yang memberikan 

manfaat langsung terhadap pelayanan pendidikan perlu terus ditingkatkan 

untuk menjamin keberlanjutan pembangunan di bidang pendidikan. 
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b) Kesadaran masyarakat: Meningkatkan kesadaran akan pentingnya 

pendidikan melalui sosialisasi dan edukasi dengan melibatkan seluruh 

pemangku kepentingan. 

Diharapkan Pemerintah Kota Denpasar terus memperhatikan peningkatan 

dan pengembangan sektor-sektor yang memiliki potensi besar terhadap Produk 

Domestik Regional Bruto (PDRB) di Kota Denpasar. Dengan meningkatkan 

sektor-sektor penyumbang utama PDRB Kota Denpasar, seperti sektor 

pertanian, kehutanan, perikanan, dan terutama pariwisata, maka PDRB akan 

meningkat dan membuka peluang terciptanya lapangan kerja baru bagi 

masyarakat, yang pada gilirannya akan meningkatkan Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM). Kebutuhan akan pertumbuhan ekonomi yang meningkat akan 

menyebabkan produktivitas penduduk dalam memperoleh pendapatan juga 

meningkat, sehingga akan mempercepat proses pembangunan ekonomi. 

Dengan pertumbuhan ekonomi yang stabil, akan tercipta peningkatan dalam 

indeks pembangunan manusia. 

Berdasarkan hasil penelitian, kemiskinan memiliki pengaruh negatif dan 

signifikan terhadap indeks pembangunan manusia. Dengan hasil ini, diharapkan 

Pemerintah Provinsi Bali dapat menemukan cara untuk mengurangi tingkat 

kemiskinan guna meningkatkan kesejahteraan dalam pembangunan manusia. 

 

 

 

 

 


