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INTISARI 

 

Biji kakao merupakan bahan utama dalam pembuatan bubuk kakao, yang 

digunakan dalam berbagai produk makanan dan minuman. Salah satu metode yang 

umum digunakan untuk memperbaiki warna dan cita rasa bubuk kakao, khususnya 

dalam industri pengolahan kakao, adalah dengan menggunakan metode alkalisasi. 

Alkalisasi adalah proses penetralan pH untuk meningkatkan kualitas cita rasa, 

terutama untuk kakao yang difermentasi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

efektivitas kadar alkali natrium hipoklorit dan waktu pengeringan dalam menekan 

kontaminan mikroba pada proses pengolahan bubuk kakao. Pengolahan bubuk 

kakao dalam penelitian ini diawali dengan proses fermentasi pada suhu 30 ℃ 

selama 5 hari. Biji kakao yang telah difermentasi kemudian diproses lebih lanjut 

melalui proses pengeringan pada suhu 60 ℃ dengan waktu pengeringan yang 

bervariasi yaitu 3, 6, 9, 12, dan 15 jam. Biji kakao kering yang telah dikeluarkan 

dari kulit arinya kemudian direndam selama 5 menit dalam larutan alkali natrium 

hipoklorit (NaOCl) dengan konsentrasi (% v/v) 0,01, 0,02, 0,03, 0,04, dan 0,05. Biji 

kakao tersebut selanjutnya disangrai pada suhu 140 ℃ selama 40 menit. Biji kakao 

yang telah disangrai kemudian dihaluskan untuk mendapatkan produk akhir berupa 

bubuk kakao. Sampel bubuk kakao tersebut dianalisis kadar air, pH, dan Total Plate 

Count (TPC). Pengolahan bubuk kakao yang relatif efektif pada penelitian ini 

adalah pada waktu pengeringan 12 jam dan kadar natrium hipoklorit (NaOCl) 

0,02%. Pada kondisi ini didapatkan nilai kadar air 1,19%, pH 5,74 dan TPC 4,7 × 

103 CFU/g. 

 

Kata kunci: alkalisasi, bubuk kakao, mikroba, natrium hipoklorit


