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Kulit buah naga merah mengandung banyak nutrisi seperti serat pangan, protein, lemak, 

dan karbohidrat. Komposisi karbohidrat kulit buah naga meliputi 11,5% dari keseluruhan, 

dengan rincian lignin 37,18%, selulosa 9,25%, pati 11,07%, pektin 10,79%, dan jenis 

karbohidrat yang lain. Penelitian ini berujuan guna memahami pengaruh konsentrasi enzim 

yang dipergunakan yaitu enzim α-amilase dan β-amilase dan juga pengaruh waktu hidrolisis, 

terhadap kadar glukosa yang dihasilkan.  

Pembentukan glukosa cair dapat dilakukan dengan metode hidrolisis. Metode yang 

digunakan adalah metode hidrolisis yang memanfaatkan enzim, yaitu metode hidrolisis 

enzimatis. Variabel yang ditetapkan adalah konsentrasi enzi yang digunakan dan lama waktu 

hidrolisis yang dijalankan. Proses dilakukan dengan mencampurkan larutan dengan enzim α-

amilase dan  β-amilase ke dalam gelas kaca  menggunakan variasi enzim yaitu enzim β-amilase 

sebesar 1%; 2%; 3%; 4%; 5% dengan kadar enzim α-amilase sama sebesar 1%  serta 

memvariasikan waktu hidrolisis selama 1hari; 2hari; 3hari; 4hari; 5hari. Kedua variabel 

dijalankan dalam waterbath pada suhu 65℃ serta pH larutan sebesar  pH 5-6. Proses dihentikan 

Ketika variable waktu sudah tercapai. Endapan yang terbentuk selanjutnya akan disaring 

kemudian larutan dilakukan proses pemucatan dengan menambahkan arang aktif sebesar 1% 

dari berat larutan dalam waterbath dengan suhu 80℃. Selanjutnya larutan dipisahkan dari arang 

aktif lalu diuapkan kadar airnya dalam oven dengan suhu 60-70℃ . 

Selanjutnya larutan akan di analisa dengan refraktometer dan juga Analisa kadar 

glukosa, kadar air, dan kadar abu. Kondisi terbaik diperoleh pada variasi enzim α-amilase dan  

β-amilase sebesar 1% dan 5% serta waktu hidrolisis selama 5 hari yakni dengan kadar glukosa 

sebesar 62,2%, kadar air 37,15% dan kadar abu sebesar 0,25%. 
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