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INTISARI

Ubi jalar memiliki banyak senyawa baik yang berguna untuk menjaga
kesehatan tubuh manusia. Salah satu senyawa penting yang terdapat dalam ubi jalar
adalah antioksidan. Antosianin berguna untuk menangkap radikal bebas dan
sebagai antioksidan alami. Penelitian ini bertujuan untuk mencari kandungan
antosianin tertinggi dari berbagai jenis ubi jalar dengan metode ekstraksi maserasi
serta mengetahui pengaruh variasi waktu ekstraksi maserasi terhadap kadar
antosianin yang dihasilkan menggunakan Response Surface Methodology.
Maserasi dijalankan pada suhu ruang menggunakan pelarut methanol 70% selama
variabel waktu yang ditentukan, yaitu (10, 15, 20, 25, 30) jam. Dilanjutkan dengan
analisa kadar antosianin dengan metode pH diferensial spektrofotometri pada pH
1,0 dan pH 4,5. Hasil penelitian menunjukkan kandungan antosianin terbaik
terkandung pada ubi jalar ungu sebesar 474,449 ppm dan waktu ekstraksi terbaik

diperoleh selama 30 jam.

Kata Kunci : Antosianin, Ubi Jalar, Ekstraksi, Maserasi, pH Diferensial

Spektrofotometri

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik dan Sains
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur
iii



LAPORAN HASIL PENELITIAN
“Ekstraksi Maserasi Antosianin Pada Beberapa Jenis Ubi Jalar
Dengan Metode pH Diferensial Spektrofotometri”

DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ..ottt [
KATA PENGANTAR ...ttt i
INTISARI ... e e e e sa e e e nraeeanes i
Y I G ) PSSR iv
DAFTAR GAMBAR ...ttt Vi
DAFTAR TABEL ..ottt Vii
BAB | PENDAHULUAN ... .ottt 1
[.1 Latar BelaKang .........ccooeiiiiiieiseseee e 1
L2 TUJUAN oottt et te et s st e et e s neenteeneaneesreenne s 2
.3 IMANTAAL ... et 2
BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 3
R 1T TR 0 o o SRS 3
11.1.1 Ubi Jalar (Ipomoea Batatas L.) ......ccccceevveiieiieiicie e 3
11.1.2 JeNiS UDI JAIAN ... s 4
RN o1 4 0] 5] Lo = o S 5
11.1.4 Mekanisme Kerja AntioKSIdan...........cccooiiiiiiiniiineeee e 6
115 ANTOSTANIN ...t 7
11.1.6 Struktur ANTOSTANIN ......ooveiiiiiiieieieie e e 7
11.1.7 Pemanfaatan AntOSIANIN .........ccecviieiieereeieseen e 8
118 MELANOL ...t 9

]I I g To - - T T T SRS 10
11.2.1 EKSErakSi MASEIASH ....cveveiiiiieiieiieieienie ettt nneas 10
11.2.2 Uji yang Dilakukan Pada Ubi Jalar............ccccooviiiiiiininicncs 10
11.2.3 Faktor yang Mempengaruhi Proses Ekstraksi Maserasi ..................... 12

] IR o [0 0] (1] 1SS PRPSOPRP 13
BAB 1 RENCANA PENELITIAN ..ottt 14
1.1 Rencana Penelitian ...........ccovveiiie i 14
TTE2 BANAN ...ttt 14
L3 RaNgKaian Alal..........cooviiiiiiiecc e 14

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik dan Sains
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur



LAPORAN HASIL PENELITIAN
“Ekstraksi Maserasi Antosianin Pada Beberapa Jenis Ubi Jalar
Dengan Metode pH Diferensial Spektrofotometri”

1.4 Variabel Penelitian ..o 15

111.4.1 Kondisi yang ditetapkan...........ccooeeiiiiiniiiieeccc e 15

111.4.2 Variabel yang dijalankan..............ccccccooeiiiiiiiiiiccc e 15

1.5 Prosedur PENEIITIAN ........coviiiiiiiiicesiee e 15

[11.5.1 Persiapan SAmPel .........ccooiiiiiiiiiicec e 15

111.5.2 Ekstraksi Maserasi ANtOSIANIN .........ccoceveeriiiieieene e 16

H11.5.3 DIagram Al ........oooroieiic e 17

[11.5.3.1 Persiapan Sampel........ccccoevveiiiieiecie e 17

111.5.3.2 Tahap EKStraksi Maserasi ...........ccccuuvrereeienenenenesesenns 18

[11.6 Metode ANALISIS........oiieieiieieeie et 18

[11.7 Pengolahan Data (RSM)......ccccciiiieiieiecic e 19

[11.7.1 Tahapan Design EXPErt.......cccccveiieieiiieieeiecie e 20

[11.7.2 Hasil DeSign EXPErt.......cccoiiiiiiiiiiiee e 21

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 22
IV.1 Hasil Analisa Kadar Antosianin Menggunakan Metode pH Diferensial

SPEKLFOTOLOMELIT ... e 22

IV.2 Hasil Kadar Antosianin yang Diperoleh dari Ekstrak Ubi Jalar ............... 24

IV.3 Analisis Response Surface Methodology (RSM)........cccceveiinincniniennnn 27

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......cotiiiiiiiseriet s 33

V. KESIMPUIAN L. 33

VT L Lo TP 33

DAFTAR PUSTAKA ettt e e e e snae e saae e nneeeens 34

LAMPIRAN ..ottt sttt e ettt et be st neenenrens 38

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik dan Sains
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur



LAPORAN HASIL PENELITIAN
“Ekstraksi Maserasi Antosianin Pada Beberapa Jenis Ubi Jalar

Dengan Metode pH Diferensial Spektrofotometri”

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1.1 Tanaman UbBi JAIAr........cooo oo 3
Gambar 1.2 StruKtur ANTOSIANIN .....eoe et e e e e eeeee e 8
Gambar 111.1 Rangkaian Alat Ekstraksi Maserasi Antosianin............ccccceevevveenne. 14

Gambar 1V.1 Grafik hubungan antara waktu ekstraksi maserasi dengan kadar
antosianin pada berbagai jenis ubi jalar ..........c.cccooveeiieiiei 25
Gambar V.2 Grafik hubungan antara waktu ekstraksi maserasi dengan kadar
antosianin pada berbagai jenis ubi jalar (tanpa ubi jalar ungu).........ccccoceevrvnnnnne. 25
Gambar 1V.3 Model Persamaan yang Direkomendasikan oleh Software Design

Gambar V.5 Model Persamaan Quadratic Analisa Estimasi Koefisien Analisis 29
Gambar V.6 Grafik Perbandingan Kadar Antosianin Secara Predicted dan Actual

Gambar 1V.7 Grafik hubungan antara jenis ubi jalar dan lama waktu ekstraksi .. 31
terhadap kadar antosianin dalam bentuk grafik contour ............ccoeveiininiinnnnee 31
Gambar 1V.8 Grafik hubungan antara jenis ubi jalar dan lama waktu ekstraksi

terhadap kadar antosianin dalam bentuk 3D ...........cccccveveiiieie i, 32

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik dan Sains
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur
Vi



LAPORAN HASIL PENELITIAN
“Ekstraksi Maserasi Antosianin Pada Beberapa Jenis Ubi Jalar
Dengan Metode pH Diferensial Spektrofotometri”

DAFTAR TABEL

Tabel 111.1 Rancangan Penelitian ..o 19
Tabel 1V.1 Hasil Analisa Kadar Antosianin Pada Panjang Gelombang 520 nm dan

40 L0 1 0 0 T 22
Tabel 1V.2 Kadar Antosianin Rata - Rata dari Ekstrak Ubi Jalar........................ 24
Tabel 1V.3 Tabel Hasil Design Eksperimental (Actual) .........ccccooeveniiniinnnnn. 27

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik dan Sains
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur
vii



