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ABSTRAK

Penelitian ini berfokus pada komunikasi interpersonal perempuan dewasa awal
yang mengalami kondisi “fatherless” dan memiliki masalah kepercayaan (trust
issue) dalam membangun hubungan romantis baru. Fenomena fatherless merujuk
pada ketiadaan peran ayah dalam pengasuhan anak yang dapat disebabkan oleh
berbagai faktor seperti perceraian, kematian, dan ketidakhadiran emosional ayah.
Kondisi ini sering berujung pada perkembangan trust issue pada individu tersebut.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penetrasi sosial dalam membangun
hubungan romatis baru. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
menggunakan Teori Penetrasi Sosial oleh Irwin Altman dan Dalmas Taylor. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa terdapat perbedaan tahapan penetrasi sosial yang dilalui oleh perempuan
yang mengalami fatherless, perempuan fatherless cenderung hanya sampai pada
tahap Pertukaran Afektif. Trust issue yang dialami menyebabkan kesulitan dalam
berbagi emosi dan mempercayai pasangan, yang mempengaruhi kualitas hubungan
interpersonal. Studi ini memberikan pemahaman mengenai dinamika komunikasi
interpersonal pada perempuan fatherless dan pentingnya peran ayah dalam
perkembangan anak, serta tahapan yang dilalui perempuan fatherless pada penetrasi
sosial.

Kata kunci : fatherless, trust issue, komunikasi interpersonal
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ABSTRACT

This study focuses on the interpersonal communication of early adult women who
experience fatherlessness and have trust issues in building new romantic
relationships. The fatherless phenomenon refers to the absence of the father's role
in childcare, which can be caused by various factors such as divorce, death, and
emotional absence of the father. This condition often leads to the development of
trust issues in these individuals. This study aims to determine social penetration in
building new romantic relationships. This study uses a qualitative approach using
Social Penetration Theory by Irwin Altman and Dalmas Taylor. The data collection
technique used is interviews. The results showed that there are differences in the
stages of social penetration passed by women who experience fatherlessness,
fatherless women tend to only reach the Affective Exchange stage. Trust issues
experienced cause difficulties in sharing emotions and trusting partners, which
affects the quality of interpersonal relationships. This study provides an
understanding of the dynamics of interpersonal communication in fatherless
women and the importance of the father's role in child development, as well as the
stages that fatherless women go through in social penetration.

Keyword : fatherless, trust issue, interpersonal communication
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