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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Financial 

Technology, Literasi Keuangan, dan Gaya Hidup Hedonisme Terhadap 

Perilaku Keuangan Mahasiswa UPN Veteran Jawa Timur maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menemukan bahwa Financial Technology memiliki 

kontribusi terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa UPN Veteran Jawa 

Timur. Hal ini memiliki arti bahwa semakin berkembangnya suatu 

teknologi mengenai keuangan maka perilaku keuangan setiap individu 

juga akan mengalami dampak baik negatif maupun positif. 

2. Hasil penelitian menemukan bahwa Literasi Keuangan memiliki 

kontribusi terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa UPN Veteran Jawa 

Timur. Hal ini memiliki arti bahwa individu yang cukup akan 

pengetahuannya mengenai literasi keuangan akan memanfaatkan 

keuangan pribadinya untuk kebaikannya di masa mendatang seperti 

menabung, investasi, melacak dan mengaggarkan keuangannya dengan 

baik. Namun hal sebaliknya juga akan terjadi ketika individu tersebut tidak 

cukup memahami akan literasi keuangan. 

3. Hasil penelitian menemukan bahwa Gaya Hidup Hedonisme memiliki 

kontribusi terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa UPN Veteran Jawa 

Timur. Hal ini memiliki arti bahwa gaya hidup yang cenderung hanya 
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untuk mengejar kesenangan saja juga akan sangat berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan pribadi setiap individu, dimana gaya hidup ini identik 

dengan kemewahan dan menggunakan sumber daya keuangannya untuk 

membeli barang- barang branded. 

5.2 Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dilakukan 

pada penelitian ini, dapat dikemukakan beberapa saran yang dapat menjadi 

pertimbangan antara lain sebagai berikut: 

1. Salah satu indikator pada literasi keuangan yaitu mengetahui informasi 

untuk memilih produk keuangan: dalam hal ini peneliti memberikan saran 

bahwa mahasiswa harus lebih memahami dalam mencari segala informasi 

mengenai produk keuangan untuk memenuhi perilaku keuangan yang 

baik, didukung dengan adanya pengetahuan yang sudah didapatkan dari 

literasi keuangan. 

2. Salah satu indikator pada financial technology yaitu kemudahan akses: 

dalam hal ini peneliti memberikan saran bahwa mahasiswa dapat 

memanfaatkan teknologi dengan tepat dikarenakan teknologi juga akan 

berpengaruh terhadap bagaimana perilaku keuangan mahasiswa dapat 

dikatakan sebagai baik apabila pemanfaatan teknologi pada kasus ini juga 

harus tepat sasaran. 

3. Salah satu indikator pada gaya hidup hedonisme yaitu opini: dalam hal ini 

peneliti memberikan saran bahwa perspektif manusia yang tinggi akan 

barang branded dan pemikiran mengenai belanja dapat menghilangkan 
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pikiran negatif menjadi salah karena gaya hidup yang konsumtif tersebut 

akan membuat perilaku keuangan juga menjadi buruk.  

4. Keterbatasan penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan yang 

berguna untuk penelitian selanjutnya, yang dapat menjawab kekurangan 

dan kendala data dari penelitian ini. Untuk melengkapi metodologi 

penelitian dan menghasilkan hasil yang luas, rinci, tidak memihak, dan 

akurat. Peneliti selanjutnya diharapkan mengaitkan dengan independensi 

keuangan pada generasi z. Dikarenakan pada topik yang dibahas akan 

sejalan dengan variabel tersebut, karena pada penelitian ini penulis 

memiliki keterbatasan akan hal tersebut sehingga diharapkan peneliti 

selanjutnya menambahkan beberapa variabel yang tidak masuk dalam 

penelitian ini. 


