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PENGARUH FINANCIAL SELF-EFFICACY, FINANCIAL LITERACY 

DAN FINANCIAL ATTITUDE TERHADAP SAVING BEHAVIOR 

PENGGUNA PAYLATER DENGAN SELF-CONTROL SEBAGAI 

VARIABEL MODERASI 

 

Jessyca Noviolita Putri 

 

ABSTRAK 

 
Menabung dapat dianggap sebagai bentuk investasi bagi banyak orang saat ini, 
mengingat beragamnya kebutuhan setiap individu. Kondisi ketidakpastian 
membuat masyarakat menyadari bahwa menabung merupakan solusi untuk 
mempersiapkan diri menghadapi krisis di masa depan yang mungkin lebih besar. 
Menabung dilakukan oleh mahasiswa dengan harapan dapat menyimpan dan 
menyisihkan sebagian pendapatan mereka untuk kebutuhan di masa mendatang. 
Tujuan penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh financial self-efficacy, 
financial literacy dan financial attitude terhadap saving behavior dengan self-
control sebagai moderasi. Data yang digunakan adalah data primer yang diperoleh 
langsung dari 98 responden yang merupakan mahasiswa akuntansi S1 perguruan 
tinggi negeri di Surabaya. Metode pengambilan sampel yang digunakan adalah 
non-probability sampling dengan teknik purposive sampling. Kuesioner yang telah 
diisi oleh responden dianalisis dengan metode analisis kuantitatif, kemudian 
menggunakan smartPLS sebagai alat analisis. Hasil penelitian ini menunjukkan 
bahwa financial self-efficacy tidak berpengaruh signifikan terhadap saving 
behavior, financial literacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 
saving behavior, financial attitude tidak berpengaruh signifikan terhadap saving 
behavior, dan self-control memperkuat hubungan pengaruh financial literacy 
terhadap saving behavior. Namun, self-control memperlemah hubungan pengaruh 
financial attitude terhadap saving behavior. 
 
 
Kata Kunci: Financial Self-Efficacy, Financial Literacy, Financial Attitude, Self-
Control dan Saving Behavior 
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THE INFLUENCE OF FINANCIAL SELF-EFFICACY, FINANCIAL 

LITERACY AND FINANCIAL ATTITUDE ON SAVING BEHAVIOR OF 

PAYLATER USERS WITH SELF-CONTROL AS A MODERATION 

VARIABLE 

 

Jessyca Noviolita Putri 

 

ABSTRACT 

 
Saving can be considered a form of investment for many people today, considering 
the diverse needs of each individual. Conditions of uncertainty make people realize 
that saving is a solution to prepare themselves for a crisis in the future that may be 
greater. Saving is done by students in the hope of being able to save and set aside 
some of their income for future needs. The aim of this research is to prove the 
influence of financial self-efficacy, financial literacy and financial attitude on 
saving behavior with self-control as moderation. The data used is primary data 
obtained directly from 98 respondents who are undergraduate accounting students 
at state universities in Surabaya. The sampling method used was non-probability 
sampling with purposive sampling technique. The questionnaires filled out by 
respondents were analyzed using quantitative analysis methods, then using 
smartPLS as an analysis tool. The results of this study show that financial self-
efficacy has no significant effect on saving behavior, financial literacy has a 
positive and significant effect on saving behavior, financial attitude has no 
significant effect on saving behavior, and self-control strengthens the relationship 
between the influence of financial literacy on saving behavior. However, self-
control weakens the relationship between financial attitude and saving behavior. 
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