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INTISARI

Abon bebek "Cahyo” PT. Rumah Makan Deltasari Indah merupakan
produk abon yang dibuat dari daging bebek. Umur simpan pada abon bebek
“Cahyo” dapat dijadikan indikasi dalam penentuan waktu dan tanggal kadaluarsa.
Keterangan kadaluarsa merupakan salah satu informasi penting yang harus
dicantumkan dalam setiap kemasan pangan. Pengamatan yang dilakukan mulai
dari penyimpanan hingga terjadi perubahan penurunan mutu dilakukan untuk
menentukan umur simpan abon bebek “Cahyo”. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui parameter kritis penentuan umur simpan abon bebek “Cahyo” serta
menduga umur simpan produk abon bebek “Cahyo” yang disimpan pada kondisi
suhu yang berbeda. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah
Accelerated Shelf Life Testing dengan model Arrhenius, dimana abon bebek
“Cahyo” kemasan toples PET dilakukan penyimpanan dengan perlakuan suhu
penyimpanan 30°C, 40°C dan 50°C selama 28 hari dan pengamatan dilakukan
setiap 7 hari. Parameter yang dianalisa meliputi kadar air, kadar Free Fatty Acid
(FFA) dan total mikroba. Parameter kritis/kunci yang dipilih adalah parameter
FFA dengan pertimbangan energi aktivasi (Ea) yang kecil seria nilai R2 yang
besar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa umur simpan abon bebek “Cahyo”
dengan metode ASLT model Arrhenius pada suhu 30°C, 40°C dan 50°C berturut-
turut adalah 58 hari, 51 hari dan 44 hari. Berdasarkan kondisi suhu penyimpanan
stock abon bebek “Cahyo” pada kondisi sebenamya (suhu 20°C dan 25°C)
didapatkan rata-rata umur simpan abon bebek “Cahyo” yaitu 65.5 hari.

Kata kunci : Abon Bebek “Cahyo”, umur simpan, Accelerated Shelf Life Testing
(ASLT), Arrhenius
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