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ABSTRAK 
 

ANALISIS STRATEGI PENANGGULANGAN HIV/AIDS MELALUI 

PENTA HELIX MODEL DI SURABAYA 

 

S. ANDRE PRASETYO UTOMO 

17041010046 
 

HIV/AIDS merupakan penyakit yang sangat berbahaya, sehingga menimbulkan 

kekhawatiran serius bagi pemerintah kota Surabaya, apalagi mengingat Surabaya 

memiliki kasus tertinggi di Jawa Timur. Sangat penting bagi pemerintah kota 

Surabaya untuk mengatasi masalah kesehatan ini dengan perhatian khusus untuk 

mencegah penyebaran lebih lanjut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

Strategi Pencegahan Penularan melalui Model Penta Helix di Surabaya. 

Metodologi penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Penelitian 

dilakukan di Dinas Kesehatan Kota Surabaya, Yayasan Orbit Surabaya, Radio 

Republik Indonesia Surabaya, Akademisi, dan Swasta. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa (1) Strategi pencegahan yang dilakukan oleh Dinas 

Kesehatan Kota Surabaya dalam mencegah penularan kasus HIV/AIDS di 

Surabaya perlu ditingkatkan, terutama karena jumlah kasus HIV yang meningkat 

dibandingkan tahun sebelumnya. (2) Pencegahan penularan HIV/AIDS di 

Surabaya melalui konsep Penta Helix Model belum dilaksanakan secara efektif. 

(3) Pencegahan penularan HIV/AIDS di Surabaya kurang bekerja sama dengan 

media, swasta, dan akademisi. 

Kata Kunci : Penanggulangan Pencegahan, HIV/AIDS, Penta Helix Model 

  



 

vi 

 

ABSTRAC 

 

Analysis of HIV/AIDS Mitigation Strategies through the Penta Helix Model 

in Surabaya 

S. ANDRE PRASETYO UTOMO 

17041010046 

 

HIV/AIDS is a highly dangerous disease, thus posing a serious concern for the 

Surabaya city government, especially considering Surabaya has the highest cases 

in East Java. It is imperative for the Surabaya city government to address this 

health issue with special attention to prevent further spread. This research aims to 

analyze Prevention Transmission Strategies through the Penta Helix Model in 

Surabaya. The research methodology employed is qualitative descriptive. The 

study was conducted at the Surabaya City Health Office, Orbit Surabaya 

Foundation, Radio Republik Indonesia Surabaya, Academia, and Private sectors. 

The findings indicate that (1) Prevention strategies conducted by the Surabaya 

City Health Office in preventing the transmission of HIV/AIDS cases in Surabaya 

need improvement, particularly due to the increased number of HIV cases 

compared to the previous year. (2) Prevention of HIV/AIDS transmission in 

Surabaya through the Penta Helix Model concept has not been effectively 

implemented. (3) Prevention of HIV/AIDS transmission in Surabaya lacks 

collaboration with media, private sectors, and academia. 

Keywords : Transmission Prevention, HIV/AIDS, PentaHelix Model 
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