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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Didasari oleh hasil dan pembahasan di atas, sehingga mampu ditarik kesimpulan 

seperti di bawah ini: 

1. Nilai Kemampuan Awal Bela Negara ialah nilai yang paling berpengaruh pada 

aktualisasi nilai bela Negara oleh mahasiswaAsrama Bela Negara UPN 

“Veteran” Jawa Timur dan yang paling kurang berpengaruh pada aktualisasi 

nilai bela Negara oleh mahasiswaAsrama Bela Negara UPN “Veteran” Jawa 

Timur ialah nilai Sadar Berbangsa dan bernegara. 

2. Indikator yang paling rendah ialah mahasiswi berpartisipasi aktif pada 

pembangunan masyarakat bangsa dan negara dan indikator yang paling tertinggi 

ialah mahasiswi merasa bersyukur dan berdoa atas kenikmatan yang telah 

diberikan Tuhan YME. 

3. Nilai Cinta Tanah Air, Nilai Setia Pada Pancasila Sebagai Ideologi Negara dan 

Nilai Kemampuan Awal Bela Negara mempunyai hasil kategori yang tergolong 

sangat tinggi. Teruntuk Nilai Rela Berkorban, dan Nilai Sadar Berbangsa 

mempunyai hasil rata-rata yang tergolong tinggi oleh karena itu Nilai Indikator 

Bela Negara mempunyai pengaruh yang besar terhadap aktualisasi nilai bela 

Negara oleh mahasiswaAsrama Bela Negara UPN “Veteran” Jawa Timur. 
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5.2. Saran 

Didasari oleh kesimpulan yang sudah dipaparkan, sehingga penulis memberi saran 

seperti di bawah ini: 

1. Perlu dilakukannya penegasan kembali terhadap peraturan tata tertib dalam 

memberikan sanksi yang jelas sehingga membuat mahasiswi Asrama Bela 

Negara UPN “Veteran” Jawa Timur  dapat mengimplementasikan kewajiban 

sebagai penghuni yang baik. 

2. Perlu diadakannya kegiatan yang diselenggarakan oleh pengurus Asrama Bela 

Negara UPN “Veteran” Jawa Timur  yang melibatkan seluruh mahasiswi 

Asrama Bela Negara UPN “Veteran” Jawa Timur  untuk mengimplementasikan 

nilai aktif dalam kegiatan atau berorganisasi di lingkungan agar meningkatkan 

solidaritas sesama mahasiswi dan semua pengurus yang berada di Asrama Bela 

Negara UPN “Veteran” Jawa Timur. 

3. Perlu adanya inovasi terhadap program yang ada di Asrama Bela Negara UPN 

“Veteran” Jawa Timur  agar sikap bela negara mahasiswi Asrama Bela Negara 

UPN “Veteran” Jawa Timur tetap terjaga. Seperti salah satu program kebersihan 

yang ada di Asrama Bela Negara UPN “Veteran” Jawa Timur, dapat 

diinovasikan dengan memilah sampah sesuai dengan jenis sampahnya. 


