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ABSTRAK 

Kasus kekerasan dalam berpacaran merupakan permasalahan sosial yang mempunyai 

urgensi tinggi nomor dua setelah kasus kekerasan dalam rumah tangga di Indonesia. Dari data 

yang diperoleh yang paling banyak menjadi korban adalah perempuan. Maka dari itu perlu 

adanya media yang dapat mengedukasi perempuan dengan meningkatkan kesadaran agar lebih 

mengenali apa saja yang termasuk kekerasan yang seharusnya tidak boleh sampai terjadi dalam 

hubungan berpacaran dan bagaimana cara keluar dari toxic relationship tersebut. Buku ilustrasi 

dapat digunakan sebagai media untuk mengedukasi perempuan karena dengan menggunakan 

buku maka informasi yang disampaikan akan lebih lengkap. 

Dari wawancara yang dilakukan kepada psikolog, illustrator, dan korban penyintas Teen 

Dating Violence (TDV) serta observasi yang dilakukan di beberapa toko buku, dan studi 

literatur yang berupa website, buku, dan jurnal yang membahas tentang TDV, diperoleh kata 

kunci berupa “Sadar, Lepas, dan Bangkit dari Toxic Relationship”. Hasilnya berupa buku 

ilustrasi dengan konsep verbal menggunakan bahasa yang ringan dan mudah dipahami tentunya 

karena menyesuaikan target pembaca yaitu untuk remaja akhir umur 17-25 tahun. Konsep 

visual dalam buku menggunakan ilustrasi flat desain dengan penggunaan warna dominan pink, 

biru, dan hitam.  

Kata Kunci: Buku Ilustrasi; Teen Dating Violence; Perempuan; Edukasi, Toxic relationship  
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ABSTRACT 

Dating violence is a social problem that has a high urgency second only to domestic 

violence in Indonesia. From the data obtained, the most victims are women, this is based on 

various factors that can influence. Therefore, there is a need for media that can educate women 

by raising awareness to better recognize what includes violence that should not happen in a 

dating relationship and how to get out of the relationship. Illustrated books can be used as a 

medium to educate women because by using books, the information conveyed will be more 

complete. 

From interviews conducted with psychologist, illustrator, and survivors of Teen Dating 

Violence (TDV) as well as observations made in several bookstores, and literature studies in 

the form of websites, book, and journals that discus TDV, obtained keywords in the form of 

“Realize, Release, and Rise from Toxic Relationship”. The result is an illustrated book with a 

verbal concept using light and easy to understand language, of course, because it adjust the 

target audience, namely for late adolescents aged 17-25 years. The visual concept in the book 

uses flat design illustration with the use of dominant colors of pink, blue, and black. 

Keywords: Illustrated Book; Teen Dating Violence; Women; Education, Toxic Relationship 
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