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ABSTRAK 

Kota Madiun, dikenal sebagai "Kota Pendekar", kaya akan warisan sejarah dan kebudayaan. 

Video dokumenter ini mengangkat cerita inspiratif dari Persaudaraan Setia Hati (PSHT) di Kota 

Madiun, salah satu aliran seni bela diri tradisional Indonesia yang terkenal sebagai warisan 

budaya tak benda dunia Indonesia. Dokumenter ini mengajak penonton, khususnya kaum 

milenial usia 17-25 tahun sebagai target utama untuk mencapai efektivitas dalam 

menyampaikan pesan pelestarian dan meningkatkan citra seni bela diri tersebut untuk 

mengeksplorasi potensi sosial dan budaya PSHT Kota Madiun, termasuk pelestarian, latar 

belakang organisasi, pencapaian, properti, metode latihan, nilai spiritual, dampak sosial, dan 

keindahan gerakan pencak silat. Melalui wawancara mendalam dengan petinggi PSHT, warga 

PSHT, dan masyarakat. Dokumenter ini bertujuan memperbaiki pandangan kurang baik 

masyarakat terhadap pencak silat. Metode yang digunakan adalah campuran kualitatif dan 

kuantitatif, dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan kuesioner. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa media video dokumenter sangat cocok untuk 

memvisualisasikan pengetahuan dan pelestarian pencak silat sebagai warisan budaya. Tahapan 

pembuatan dokumenter meliputi pra produksi, produksi, dan pasca produksi, dengan fokus 

pada penentuan konsep, pengambilan wawancara dan gambar, serta editing dan publikasi. 

Dokumenter ini tidak hanya memberikan pengetahuan, tetapi juga memperkuat rasa identitas 

budaya serta meningkatkan kesadaran akan pentingnya menjaga keberlanjutan dan 

memperbaiki pandangan masyarakat terhadap pencak silat. Dengan demikian, video 

dokumenter “Wangine Kembang Terate: Kelestarian Seni Pencak Silat dalam Genggaman 

Persaudaraan Setia Hati Terate" diharapkan dapat menjadi sarana efektif untuk meningkatkan 

citra nilai dan minat masyarakat dalam pelestarian PSHT.untuk berpartisipasi dalam pelestarian 

pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT). 

Kata Kunci : Budaya, Kaum milenial usia 17-25 tahun, Persaudaraan Setia Hati Terate   

(PSHT), Video Dokumenter. 
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ABSTRACT 

The city of Madiun, known as the "City of Warriors", is rich in historical and cultural heritage. 

This documentary video tells the inspiring story of the Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) 

in Madiun City, one of Indonesia's traditional martial arts schools which is famous as an 

intangible cultural heritage of the Indonesian world. This documentary invites the audience, 

especially millennials aged 17-25 years as the main target to achieve effectiveness in conveying 

the message of preservation and improving the image of martial arts to explore the social and 

cultural potential of PSHT Madiun City, including preservation, organizational background, 

achievements, properties , training methods, spiritual values, social impact, and the beauty of 

pencak silat movements. Through in-depth interviews with PSHT officials, Persaudaraan Setia 

Hati Terate (PSHT) residents and the community. This documentary aims to improve society's 

unfavorable view of pencak silat. The method used is a mixture of qualitative and quantitative, 

with data collection techniques through interviews, observation and questionnaires. The results 

of the analysis show that documentary video media is very suitable for visualizing knowledge 

and preserving pencak silat as a cultural heritage. The stages of making a documentary include 

pre-production, production and post-production, with a focus on determining the concept, 

taking interviews and pictures, as well as editing and publication. This documentary not only 

provides knowledge, but also strengthens a sense of cultural identity and increases awareness 

of the importance of maintaining sustainability and improving society's view of pencak silat. 

Thus, documentary videos"Wangine Kembang Terate: Preserving the Art of Pencak Silat in the 

Grasp of the Terate Faithful Heart Brotherhood" It is hoped that it can be an effective means 

of increasing the image of the community's values and interest in preserving Persaudaraan 

Setia Hati Terate (PSHT). 

Keywords : Culture, Millennials aged 17-25 years, Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT),  

Video Documents. 
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