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ABSTRAK 
 

Indonesia menghasilkan sampah dalam jumlah besar setiap tahunnya. Data dari Sistem 

Informasi Pengelolaan Sampah Nasional (SIPSN) menunjukkan bahwa pada tahun 2022, 

terdapat 35,95 juta ton sampah di 303 kabupaten/kota di Indonesia. Sebanyak 38,4% sampah ini 

berasal dari rumah tangga dan 37,51% tidak terkelola dengan baik. Indonesia juga merupakan 

penghasil sampah plastik laut terbesar kedua di dunia, dengan 64 juta ton sampah plastik per 

tahun, di mana 3,2 juta ton berakhir di lautan. Volume sampah yang tinggi ini berdampak negatif 

pada lingkungan, terutama karena banyak sampah tidak diolah kembali. Salah satu solusi untuk 

mengatasi masalah sampah adalah dengan menerapkan gaya hidup zero waste. Penerapan gaya 

hidup ini sejak dini, terutama untuk anak-anak usia sekolah dasar, dapat membantu mengurangi 

sampah rumah tangga. Anak-anak usia 9-12 tahun berada dalam fase perkembangan kognitif dan 

moral yang membuat mereka mampu memahami konsep zero waste. 

Perancangan ini bertujuan untuk merancang buku ilustrasi interaktif mengenai zero waste 

bagi anak-anak usia 9-12 tahun. Buku ini menggunakan elemen visual dan interaktif untuk 

menarik minat anak-anak, seperti ilustrasi berwarna cerah dan aktivitas yang dapat dilakukan 

sendiri. Perancangan ini menggunakan metode penelitian observasi, wawancara, dan studi 

literatur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa buku ilustrasi interaktif ini efektif dalam 

meningkatkan pemahaman dan motivasi anak-anak untuk menerapkan praktik ramah lingkungan 

dalam kehidupan sehari-hari. Buku ilustrasi interaktif ini dapat menjadi media edukasi yang 

efektif untuk menumbuhkan kesadaran dan motivasi anak-anak usia 9-12 tahun dalam 

menerapkan gaya hidup zero waste. 

 

Kata kunci : Zero Waste, Edukasi, Buku, Interaktif  
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ABSTRACK 
 

Indonesia produces a large amount of waste every year. Data from the National Waste 

Management Information System (SIPSN) shows that in 2022, there will be 35.95 million tons of 

waste in 303 districts/cities in Indonesia. As much as 38.4% of this waste comes from households 

and 37.51% is not managed properly. Indonesia is also the second largest producer of marine 

plastic waste in the world, with 64 million tons of plastic waste per year, of which 3.2 million 

tons end up in the ocean. This high volume of waste has a negative impact on the environment, 

especially since much of the waste is not reprocessed. One solution to the waste problem is to 

implement a zero waste lifestyle. Implementing this lifestyle early on, especially for elementary 

school-aged children, can help reduce household waste. Children aged 9-12 years old are in a 

phase of cognitive and moral development that makes them able to understand the concept of 

zero waste. 

This design aims to design an interactive illustration book about zero waste for children 

aged 9-12 years old. The book uses visual and interactive elements to attract children, such as 

brightly colored illustrations and do-it-yourself activities. This design uses observation, 

interview, and literature study research methods. The results show that this interactive 

illustration book is effective in increasing children's understanding and motivation to implement 

environmentally friendly practices in everyday life. This interactive illustration book can be an 

effective educational media to raise awareness and motivation of children aged 9-12 years in 

implementing a zero waste lifestyle. 

Keyword : Zero Waste, Book, Illustration, Interactive 
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