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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Perancangan buku panduan kesehatan gigi dan mulut balita ini sebagai media 

informasi dan edukasi dengan target para ibu yang memiliki anak usia balita maupun calon 

ibu. Tujuan utama dari dibuatnya perancangan ini ialah untuk meningkatkan pengetahuan 

serta pemahaman para ibu dan calon ibu tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi dan 

mulut balita, mengingat tumbuh kembang anak usia balita sangat terikat dengan peran 

orang tua, terutama sosok ibu. Pada buku panduan ini dikemas dengan ilustrasi yang 

menarik, penyampaian informasinya secara ringkas dan informatif, menggunakan bahasa 

yang ringan dan tidak terlalu kompleks sehingga dapat dengan mudah dimengerti. Buku 

panduan ini juga memperhatikan keseimbangan antara ilustrasi, teks, dan whitespace agar 

audiens tidak merasa jenuh ataupun bosan saat membacanya. 

 

5.2 Saran 

Perancangan ini masih memiliki kekurangan, baik itu dari penyampaian maupun 

informasi yang disajikan. Oleh karena itu, meskipun laporan yang dibuat masih jauh dari 

kata sempurna, penulis berharap laporan yang telah disusun ini dapat mencakup semua 

aspek yang diperlukan. Selain itu, buku panduan ini dapat berguna dan dapat meningkatkan 

pengetahuan serta pamahaman tentang kesehatan gigi dan mulut balita bagi ibu maupun 

calon ibu sehingga bisa menjadi upaya pencegahan terjadinya permasalahan pada gigi dan 

mulut anak usia balita. Perancangan ini masih memerlukan kritik dan saran yang bisa 

menyempurnakan dan bisa dikembangkan untuk membuat perancangan selanjutnya. 

Penulis berharap, tugas akhir ini bisa bermanfaat bagi audiens. 

  


