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ABSTRAK

Pada zaman sekarang salah satu pendidikan yang memiliki urgensi tinggi adalah
pendidikan seks atau bisa disebut dengan pendidikan seksual. Urgensi tentang pendidikan
seksual ini semakin dibutuhkan karena banyaknya fenomena—fenomena penyimpangan yang
terjadi. Terdapat 4 fase umur untuk pendidikan seksual. Umur 3-5 tahun, 6-9 tahun, 9-12 tahun
dan 12-14 tahun. Pada usia 9-12 tahun anak diberikan informasi lebih detail dan juga bagaimana
menyikapi mengenai apa yang akan terjadi pada tubuh anak saat masa pubertas karena terdapat
perubahan yang terjadi pada diri mereka baik secara fisik atapun psikis. Hal ini agar mereka
terhindar dari kejahatan seksual apabila mereka mengenal lebih tentang perubahan yang akan

mereka alami.

Media motion graphic dipilih karena efektif dan anak pada rentan usia tersebut memiliki
ketertarikan pada media yang bergerak. Perancangan ini menggunakan metode kualitatif
dengan teknik pengumpulan data FGD serta wawancara bersama ahli. Teknik analisis
menggunakan fishbone serta SW+1H. dengan kata kunci yang diperoleh “edukasi pubertas

yang memukau sebagai perisai diri”.

Konsep motion graphic akan memuat pembahasan tentang pubertas dan cara menjaga diri
dengan pendekatan naratif dan cerita agar anak-anak tidak bosan. Ilustrasi berakar pada kata
kunci memukau dan disesuaikan oleh rentan umur anak-anak. Diharapkan perancangan ini
mampu untuk mengedukasi anak-anak agar mereka dapat membangun perisai diri dan siap

dengan perubahan yang akan mereka alami.

Keyword : Motion graphic, Edukasi pubertas, Perisai diri



ABSTRACT
In today's world, one of the most urgent areas of education is sex education, also known
as sexual education. The urgency of sexual education is increasingly apparent due to the many
instances of deviant behavior that occur. There are four age phases for sexual education: ages
3-5, 6-9, 9-12, and 12-14. For children aged 9-12, more detailed information is provided,
including how to respond to the changes their bodies will undergo during puberty, as they
experience both physical and psychological changes. This knowledge aims to protect them from

sexual crimes by helping them understand the changes they will face.

Motion graphics are chosen as the medium because they are effective and engaging for
children in this age group, who are particularly attracted to dynamic media. This project uses
a qualitative method with data collection techniques including focus group discussions (FGD)
and interviews with experts. The analysis technique employs the fishbone diagram and the
SW+I1H method, with the key phrase identified as "captivating puberty education as a self-

shield.”

The motion graphic concept will cover topics on puberty and self-protection through a
narrative and storytelling approach to keep children engaged. Illustrations will be based on the
key phrase "captivating" and tailored to the children's age range. This project aims to educate

children so they can build a self-shield and be prepared for the changes they will experience.

Keyword : Motion graphic, Puberty education, Self barrier
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