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ABSTRAK 

Pada era globalisasi yang ditandai dengan semakin canggih alat teknologi, 

membuat anak menjadi lupa waktu untuk menggunakan waktu mereka secara 

efisien dan produktif. Kemajuan teknologi ini juga dapat membuat anak-anak lupa 

dengan waktu mereka yang seharusnya di pergunakan dengan baik atau produktif. 

Anak-anak adalah suatu individu yang menjalani sebuah proses perkembangan bagi 

kehidupan berikutnya. Masa anak inilah yang harus diterapkan untuk mengatur 

waktu atau mengelola waktu pada anak agar anak dapat menyeimbangkan waktu 

mereka dengan aktifitas yang lain, seperti kursus, sekolah, waktu anak-anak berada 

dirumah, bermain dengan teman, dan bersosialisasi dengan teman mereka. 

Mengatur waktu dengan baik merupakan faktor penting untuk mengaarkan mereka 

seak dini saat usia anak 9-11 tahun mengantar anak menuju kesuksesan. Media 

buku pop-up ini sangat sesuai untuk menarik perhatian anak-anak agar bisa 

memahami isi buku tersebut 

Pada perancangan ini pengumpulan datanya melalui data primer dan data 

skunder. Data primer ini menggunakan metode kualitatif. Metode kualitatif ini 

menggunakan hasil observasi, wawancara kepada orangtua anak dan psikologi 

anak, serta melakukan FGD pada anak-anak yang usianya mulai dari 9-11 tahun. 

Data skunder yang mana data ini berasal dari media buku, jurnal, literature dan lain 

sebagainya. 

Perancangan ini ada beberapa metode analisa data. Pada pengumpulan data 

ini diperoleh dari hasil data wawancara, observasi dan FGD yang merupakan bagian 

dari metode kualitatif. Pada perancangan ini menggunakan metode the design 

process dan analisa 5W+1H. Dari proses pengumpulan data perancangan ini ditarik 

menghasilkan keyword yaitu “Pintar dalam Mengelola Waktu” adalah anak pintar 

mempunyai banyak akal mengenal serta mengelola waktu seperti bermain untuk 

bersenang-senang, belajar dan kegiatan produktif lainnya agar waktu berjalan 

seimbang sesuai rencana untuk mencapai kesuksesan. 

 Adanya perancangan ini diharapkan semoga dapat lebih mengerti serta 

mampu untuk memanfaatkan waktu sebaik mungkin, tidak hanya bermain 

sepanjang hari. Tetapi diharapkan melakukan hal yang lebih positif saat waktu 

luang seperti mengerjakan pekerjaan rumah, mengerti akan bangun pagi supaya 

tidak terlambat kesekolah.  

 

Kata Kunci: Buku Ilustrasi Pop-Up, Mengelola Waktu, Media Edukasi, Anak. 
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ABSTRACT 

 In the era of globalization which is marked by increasingly sophisticated 

technological tools, it makes children forget the time to use their time efficiently 

and productively. These technological advances can also make children forget their 

time which should be used properly or productively. Children are individuals who 

undergo a developmental process for the next life. This childhood is what must be 

applied to manage time or manage time for children so that children can balance 

their time with other activities, such as courses, school, when children are at home, 

playing with friends, and socializing with their friends. Managing time well is an 

important factor to get them from the early age of 9-11 years old children to lead 

children to success. This pop-up book media is very suitable to attract children's 

attention so they can understand the contents of the book. 

 In this design the data collection is through primary data and secondary 

data. This primary data uses qualitative methods. This qualitative method uses 

observations, interviews with children's parents and child psychology, and 

conducts FGDs on children whose ages range from 9-11 years. Secondary data 

where this data comes from books, journals, literature and so on.  

 This design consists of several data analysis methods. In collecting this data 

obtained from the results of interview data, observation and FGD which are part 

of the qualitative method. This design uses the design process method and 5W + 

1H analysis. From the data collection process, this design is drawn to produce a 

keyword, namely "Smart in Managing Time", which means that smart children have 

a lot of sense in knowing and managing time such as playing for fun, learning and 

other productive activities so that time is balanced according to the plan to achieve 

success. 

 Hopefully this design can better understand and be able to make the best 

use of the time possible, not just playing all day long. But it is hoped that you can 

do more positive things during your spare time, such as doing homework, 

understanding that you will get up early so you are not late for school. 

 

Keywords: Pop-Up Illustration Book, Time Management, Educational   
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