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ABSTRAK 

UJI BIODEGRADASI BIOPLASTIK BERBAHAN DASAR              

LIMBAH CAIR INDUSTRI TAHU (WHEY) 

AMANDA CORNELIA PRASTIWI 

NPM.19034010046 

 

Sampah plastik menjadi penyebab utama pencemaran lingkungan di Indonesia 

yang masih belum teratasi sepenuhnya. Penggunaan plastik sintetis dari minyak 

bumi yang tinggi sulit terurai alami dan berdampak buruk pada lingkungan dan 

kesehatan makhluk hidup. Sebagai alternatif dalam pengurangan limbah plastik 

dapat dilakukan dengan pembuatan plastik mudah terurai atau bioplastik. Limbah 

cair industri tahu (whey) dapat dimanfaatkan sebagai bahan dasar pembuatan 

bioplastik karena mengandung selulosa dengan penambahan beberapa zat aditif 

yang akan berpengaruh terhadap laju biodegradasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

memanfaatkan limbah cair tahu (whey) menjadi bioplastik serta menganalisis 

pengaruh zat aditif tersebut terhadap kemampuan biodegradasi bioplastik yang 

dihasilkan. Sintesis bioplastik dilakukan dengan variasi pemlastis gliserol, 

kitosan, minyak sawit, dan gum arab, diikuti dengan pengujian biodegradasi 

menggunakan metode Soil Burial Test dan dilakukan penghitungan %degradasi 

serta pengamatan secara visual perubahan fisik plastik pada hari ke-5, hari ke-10, 

dan hari ke-15. Hasil penelitian menunjukkan bahwa limbah cair tahu berpotensi 

sebagai bahan pembuatan bioplastik dengan penambahan pemlastis gliserol, 

kitosan, minyak sawit, dan gum arab yang memiliki kemampuan terurai sempurna 

dalam waktu 15 hari. Penambahan zat aditif mempengaruhi laju degradasi 

bioplastik. Bioplastik dengan penambahan gliserol dan kitosan lebih cepat terurai 

dibandingkan dengan bioplastik dengan penambahan gliserol, minyak sawit, dan 

gum arab. Kondisi optimum diperoleh pada konsentrasi gliserol 10 ml, minyak 

sawit 15 ml, dan gum arab 45 ml yang menunjukkan hasil degradasi sebesar 

72,9% pada hari ke-10, serta memiliki nilai kuat tarik sebesar 23,459 MPa. 

Kata Kunci: Bioplastik, Uji Biodegradasi, Zat Aditif. 
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ABSTRACT 

BIODEGRADATION TEST OF BIOPLASTICS MADE FROM                

TOFU INDUSTRY WASTEWATER (WHEY) 

AMANDA CORNELIA PRASTIWI 

NPM.19034010046 

 

Plastic waste is a major cause of environmental pollution in Indonesia that has 

not been completely resolved. The high usage of synthetic plastic from crude oil is 

difficult to degrade naturally and has a negative impact on the environment and 

the health of living organisms. As an alternative in reducing plastic waste, easily 

degradable plastic or bioplastics can be produced. Liquid waste from the tofu 

industry (whey) can be utilized as a raw material for bioplastic production 

because it contains cellulose, with the addition of several additives that affect the 

rate of biodegradation. This study aims to utilize tofu whey waste to produce 

bioplastics and analyze the effect of these additives on the biodegradation 

capability of the resulting bioplastics. Bioplastic synthesis was conducted with 

variations of glycerol plasticizers, chitosan, palm oil, and gum arabic, followed 

by biodegradation testing using the Soil Burial Test method. The percentage of 

degradation and visual observation of physical changes in the plastic were 

calculated on days 5, 10, and 15. The results showed that tofu liquid waste has 

potential as a material for making bioplastics with the addition of glycerol, 

chitosan, palm oil, and gum arabic plasticizers which have the ability to 

decompose completely within 15 days. The addition of additives affects the rate of 

degradation of bioplastics. Bioplastics with the addition of glycerol and chitosan 

decompose faster than bioplastics with the addition of glycerol, palm oil, and gum 

arabic. The optimum condition was obtained at a concentration of glycerol of 10 

ml, palm oil 15 ml, and Arabic gum 45 ml which showed degradation result of 

72,9% on day 10, and had a tensile strength value of 23,459 MPa. 

Keywords: Bioplastic, Biodegradable Test, Additive Subtances. 

 


