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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan serta pembahasan hasil 

penelitian pada bab sebelumnya dapat diambil kesimpulan, yaitu sebagai berikut : 

1. Leverage mampu memberikan kontribusi terhadap Profitabilitas pada 

perusahaan sub sektor food and baverages di Bursa Efek Indonesia 

(BEI). Artinya semakin tinggi Leverage, akan mengurangi tingkat 

profitabilitas perusahaan.  

2. Pertumbuhan perusahaan memberikan kontribusi dalam memoderasi 

Leverage terhadap Profitabilitas pada perusahaan sub sektor food and 

baverages di Bursa Efek Indonesia (BEI). Leverage yang dibarengi 

dengan Pertumbuhan Perusahaan yang tinggi akan menurunkan 

Profitabilitas. Perusahaan dengan pertumbuhan yang tinggi 

mengakibatkan semakin tingginya kebutuhan dana eksternal yang 

dibutuhkan perusahaan sehingga menurunkan profitabilitas 

perusahaan. 

5.2. Saran 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran tentang 

pengaruh Leverage terhadap Profitabilitas dengan Pertumbuhan Perusahaan 

sebagai variabel pemoderasi. Berikut adalah saran yang dapat dipertimbangkan 

bagi peneliti yang akan datang yaitu : 
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1. Perusahaan disarankan untuk meningkatkan profitabilitas, yaitu 

dengan cara mengoptimalkan penggunaan dana internal untuk 

mendanai pertumbuhan perusahaan semaksimal mungkin. 

Pertumbuhan perusahaan yang baik akan meningkatkan laba 

perusahaan yang nantinya juga dapat meningkatkan profitabilitas 

perusahaan dengan mengoptimalkan dana internal. 

2. Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menambah variabel lain 

yang berkaitan dengan fungsi keputusan keuangan seperti kebijakan 

dividen dan keputusan investasi yang belum dicantumkan dalam 

penelitian ini untuk menghasilkan hasil yang komprehensif. 


