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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari olah data maupun pembahasan analisis yang 

telah diuraikan pada bab sebelumnya terkait dengan pengaruh 

Pertumbuhan Ekonomi terhadap Tingkat Kemiskinan melalui variabel 

intervening Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten Jember 

pada tahun 2010 hingga tahun 2020. Maka, kesimpulan yang dapat 

dituliskan untuk menjawab hipotesis penelitian, yaitu sebagai berikut : 

1. Pertumbuhan Ekonomi memiliki pengaruh secara langsung yang 

signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (variabel 

intervening) di Kabupaten Jember. Hal ini disebabkan karena 

pengaruh pertumbuhan ekonomi diikuti oleh pembangunan manusia 

yang berhasil mampu meningkatkan produktifitas masyarakat. 

2. Indeks Pembangunan Manusia terbukti memiliki pengaruh secara 

langsung yang signifikan terhadap Tingkat Kemiskinan di Kabupaten 

Jember. Indeks Pembangunan Manusia menunjukkan kenaikan tiap 

tahunnya yang menandakan bahwa upaya dan program yang 

dilakukan telah berhasil memberikan kesejahteraan terhadap 

penduduk. 

3. Pertumbuhan Ekonomi memiliki pengaruh secara langsung yang 

signifikan terhadap Tingkat Kemiskinan di Kabupaten Jember. Hal ini 

diakibatkan karena pendapatan yang diterima semakin tinggi akibat 
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dari produktifitas perekonomian semakin tinggi sehingga masyarakat 

memiliki kemampuan dalam pemenuhan basic needs serta merasakan 

kesejahteraan. 

4. Indeks Pembangunan Manusia terbukti mampu untuk menjadi 

variabel intervening atau variabel yang memediasi antara 

Pertumbuhan Ekonomi terhadap Tingkat Kemiskinan di Kabupaten 

Jember. Hal tersebut menunjukkan bahwa adanya keberhasilan dalam 

peningkatan Indeks Pembangunan Manusia, berarti kualitas sumber 

daya manusia juga akan semakin tinggi sehingga produktivitas 

penduduk semakin naik dan dapat menghasilkan output produksi yang 

lebih besar, kenaikan pendapatan yang diterima, yang berdampak pada 

penurunan tingkat kemiskinan. 

5.2. Saran 

Berdasarkan uraian kesimpulan hasil penelitian yang telah 

dituliskan sebelumnya, maka peneliti dapat memberikan beberapa saran 

yang dapat dipertimbangkan dan ditindaklanjuti, yaitu sebagai berikut : 

1. Pemerintah Kabupaten Jember dapat mempertajam lagi kebijakan dan 

realisasi anggaran pada program yang telah dilakukan sebelumnya 

untuk meningkatkan pembangunan manusia seperti menindaklanjuti 

penguatan sistem pendidikan dan pemerataan akses pelayanan 

kesehatan. 

2. Pemerintah Kabupaten Jember diharapkan dapat lebih baik lagi dalam 

membaca peluang untuk menyusun rencana dan strategi kebijakan 

yang sesuai dalam upaya untuk mengurangi tingkat kemiskinan, salah 
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satunya yaitu dengan mengurangi kesenjangan kemiskinan dengan 

program – program yang dapat memberikan bantuan dana bagi 

penduduk yang berada di daerah untuk mendorong mereka memiliki 

usaha atau memberikan program yang dapat mengasah skill agar dapat 

memiliki daya saing yang lebih tinggi sehingga berdampak pada 

peningkatan produktivitas perekonomian.  

3. Bagi penelitian selanjutnya, dapat menggunakan variabel intervening 

yang berbeda selain Indeks Pembangunan Manusia dengan pokok 

permasalahan yang lebih difokuskan berdasarkan sectoral seperti 

permasalahan Tingkat Kemiskinan pada keluarga di sektor pertanian, 

perkebunan dan perikanan. Dengan demikian, nantinya penelitian 

akan lebih mampu untuk memudahkan pemerintah dalam mengambil 

kebijakan dalam mengurangi tingkat kemiskinan. 
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