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Laporan Hasil Penelitian
Kajian Isolasi Minyak Atsiri Daun Cengkeh dengan Proses Fermentasi

INTISARI

Tanaman cengkeh merupakan komoditas perkebunan Indonesia yang
memiliki ekonomis yang cukup tinggi. Minyak atsiri cengkeh adalah salah satu
produk olahan daun cengkeh yang digunakan sebagai parfum dan obat-obatan.
Pada umumnya metode yang digunakan untuk pengambilan minyak atsiri daun
cengkeh adalah metode distilasi uap, namun metode tersebut menimbulkan
beberapa masalah yaitu kandungan minyak atsiri yang menguap dan masih
terdapat banyak minyak atsiri yang masih terperangkap dalam jaringan tanaman,
sehingga dapat menurunkan rendemen minyak atsiri yang dihasilkan. Metode
tersebut masih belum memaksimalkan minyak atsiri yang dihasilkan, sehingga
pada penelitian ini menggunakan metode awal fermentasi sebelum dilakukan
proses distilasi. Metode fermentasi ini mampu menghancurkan jaringan minyak
pada daun dengan menggunakan enzim yang dihasilkan oleh kapang Rhizopus
oligosporus. Salah satu tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengisolasi minyak
atsiri daun cengkeh dan mencari pengaruh fermentasi menggunakan kapang
Rhizopus oligosporus terhadap rendemen dan kandungan senyawa minyak atsiri
daun cengkeh yang dihasilkan. Hasil pengamatan menunjukkan bahwa rendemen
minyak atsiri daun cengkeh berbanding lurus dengan kenaikan massa kapang
Rhizopus oligosporus dan berbanding terbalik dengan waktu fermentasi. Hasil
pengamatan menunjukkan bahwa pada massa kapang Rhizopus oligosporus 35
gram dengan waktu fermentasi 36 jam diperoleh rendemen sebsar 0,32% dan
kandungan senyawa eugenol dan caryopillene pada minyak atsiri daun cengkeh
diperoleh berturut-turut sebesar 93,43% dan 2,28%.

Kata kunci : Minyak atsiri, Rhizopus oligosporus, Daun Cengkeh, Fermentasi
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