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ABSTRAK 
 

 Dunia dihebohkan dengan adanya sebuah virus menular yang ditemukan di Wuhan pada 

2019 lalu. Virus ini kemudian dikenal dengan nama Corona Virus. Tanda dan gejala umum 

infeksi Covid-19 antara lain gejala gangguan pernapasan akut seperti demam, batuk dan 

sesak napas. TOGA atau Tanaman Obat Keluarga merupakan tanaman hasil budidaya yang 

memiliki khasiat sebagai obat. Berbagai macam tanaman obat ini memiliki banyak pula 

kandungan dan manfaat yang sudah dikenal lama mampu mengobati berbagai penyakit, 

termasuk gejala penyakit pada pasien Covid-19. Tingginya manfaat dan kegunaan Toga sangat 

disayangkan apabila dilirik sebelah mata karena masyarakat kurang mengetahui terkait toga itu 

sendiri. Maka dibutuhkan adanya perancangan terkait edukasi pemanfaatan Toga, khusunya 

kepada remaja karena remaja merupakan salah satu bagian masyarakat yang dapat berperan 

penting bagi penanggulangan Covid-19. 

 Perancangan ini mengangkat judul “Perancangan Buku Ilustrasi Tentang pengenalan 

dan Pemanfaatan Tanaman Obat Keluarga Sebagai Pencegahan Covid-19 bagi Remaja Usia 

16-23 Tahun”. Media buku dipilih karena dapat memuat informasi umum tentang Tanaman 

Obat Keluarga. 

Proses analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif yang menjelaskan poin 

poin penting dari data yang sudah terkumpul dari wawancara, kuesioner dan observasi. Konsep 

perancangan buku ini berisikan informasi dasar dari berbagai jenis Tanaman Obat Keluarga, 

menggunakan bahasa yang ringan agar mudah dipahami dan dikemas menarik menggunakan 

ilustrasi.  

 Perancangan buku ini diharapkan dapat mengedukasi audience tentang manfaat dan 

kegunaan Toga disekitar kita, serta agar masyarakat dapat lebih mengenal tanaman obat 

keluarga lebih baik lagi.  

Kata Kunci : Buku ilustrasi, Covid-19, TOGA, Remaja 
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ABSTRACT 
 

 The world was shocked by the presence of an infectious virus that was discovered in 

Wuhan in 2019. This virus became known as the Corona Virus. Common signs and symptoms 

of Covid-19 infection include symptoms of acute respiratory distress such as fever, cough and 

shortness of breath. TOGA or Family Medicinal Plants are cultivated plants that have 

medicinal properties. These various kinds of medicinal plants have many ingredients and 

benefits that have long been known to be able to treat various diseases, including symptoms of 

disease in Covid-19 patients. The high benefits and usefulness of the Toga is very unfortunate 

if one glances at it because people do not know about the Toga itself. So there is a need for a 

design related to education on the use of Toga, especially for teenagers because teenagers are 

one part of society that can play an important role in overcoming Covid-19. 

 This design carries the title "Design of an Illustrated Book About the Introduction and 

Use of Family Medicinal Plants as Prevention of Covid-19 for Adolescents Aged 16-23 Years". 

The book media was chosen because it can contain general information about Family 

Medicinal Plants. 

 The data analysis process used is descriptive analysis which explains the important 

points of the data that has been collected from interviews, questionnaires and observations. 

The design concept of this book contains basic information on various types of Family 

Medicinal Plants, using light language so that it is easy to understand and attractively 

packaged using illustrations. 

 The design of this book is expected to be able to educate the audience about the benefits 

and uses of Toga around us, and so that people can get to know the family medicinal plants 

better. 

Keywords: Illustration book, Covid-19, TOGA, Youth 
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dalam Naskah Tugas Akhir ini tidak terdapat karya ilmiah yang pernah diajukan oleh orang 
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