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ABSTRAKSI

Sebagian besar masyarakat Indonesia memiliki kebiasaan mem-posting
mengenai informasi atau kegiatan kesehariannya baik curhatan, video maupun foto.
Banyak sekali alasan serta tujuan seseorang untuk mengunggah dan membagikan
aktivitas sehariannya di media sosial. Dalam penyebaran informasi pribadi ini bisa
menimbulkan resiko bagi pemilik informasi itu sendiri atau bahkan orang lain, karena
kelalaian dalam menggunakan media sosial, karena pada dasarnya tidak semua
informasi dapat diunggah dengan bebas di media sosial. Pengungkapan informasi
pribadi dalam Instagram ini menjadi sebuah daya tarik peneliti untuk mengetahui
bagaimana pengguna Instagram khususnya dewasa awal dalam mengelola privasi di
media sosial Instagram. Dengan menggunakan teori Manajemen Privasi Komunikasi
yang dikembangkan oleh Sandra Petronio (2002), yang menyebutkan bahwa setiap
orang memiliki sistem pengmbilan keputusan mengenai informasi apa saja yang
menurutnya layak untuk dibagikan ke publik dan mana yang sebaiknya disimpan untuk
diri sendiri. Dengan menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif akan
ditemukan hasil penelitian bahwa dalam mengelola manajemen privasi pengguna
Instagram terdapat beberapa tahapan seperti Batasan privat antara informasi publik
yang dapat dibagi serta yang tidak dapat dibagi. Para pengguna juga memiliki control
terhadap akun yang mereka punya yang dimaksudkan supaya tidak disalahgunakan
oleh orang yang tidak bertanggung jawab. Selain itu juga terdapat pengguna Instagram
yang melakukan dialektika manajemen dengan memikirkan matang-matang tentang
apa yang akan dibagikan di akun instagramnya masing-masing.

Kata kunci: Manajemen Privasi Komunikasi, Literasi Privasi, Instagram,
Dewasa awal



ABSTRACTION

Most Indonesians have a habit of posting information or daily activities, either
stories, videos or photos. There are many reasons why people want to upload and view
all their activities on sosial media. Disseminating personal information can pose a risk
to the owner of the information itself or even to others, due to negligence in using sosial
media, because basically not all information can be uploaded freely on sosial media.
Disclosure of personal information on Instagram is an attraction for researchers to
find out how Instagram users, especially early adults, manage privacy on Instagram
sosial media. By using the Communication Management theory developed by Sandra
Petronio (2002), which states that everyone has a decision-making system regarding
what information is appropriate to be shared with the public and which one should be
kept for oneself. By using descriptive qualitative research methods, it will be found that
in managing the privacy of Instagram users there are several stages such as private
boundaries between publik information that can be shared and which cannot be shared.
Users also have control over the accounts they have that are having problems not being
used by irresponsible people. In addition, there are Instagram users who carry out
management dialectics with careful thought about what will be shared on their
respective Instagram accounts.

Keywords: Communication Security Management, Privacy Literacy, Instagram,
Early Adulthood
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