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ABSTRAKSI

NOERAZRIE IMANIA PUTRI, ANALISIS ISI KUALITATIF PESAN
EDUKASI POSITIVE DISCIPLINE PARENTING PADA MEDIA SOSIAL
INSTAGRAM @GOODENOUGHPARENTS.ID

Parenting merupakan kegiatan yang sangat dekat dengan kehidupan
bermasyarakat. Informasi mengenai dunia parenting dapat dengan mudah diakses
melalui berbagai platform, salah satunya adalah media sosial Instagram. Good
Enough Parents sebagai platform belajar online tentang parenting bagi para orang
tua harus menunjukkan pesan edukasi yang dapat memberi jalan keluar bagi
permasalahan yang sedang dihadapi orang tua dalam kegiatan parenting. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui isi pesan edukasi positive discipline parenting pada
media sosial instagram (@goodenoughparents.id. Penelitian ini menggunakan
metode analisis isi kualitatif dengan teori media baru dan konsep dasar positive
discipline dari Joan E. Durrant. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk
pesan edukasi dalam konten akun @goodenoughparents.id adalah informatif
dengan ditemukannya empat kategori unggahan dalam sub kategori informasi dan
sub kategori respon yang berkaitan dengan kosep positive discipline dari Joan E.
Durrant, yaitu kategori tumbuh kembang dengan konsep understanding how
children think and feel yang menampilkan pembahasan konten permasalahan orang
tua saat anak mengalami perubahan fisik disertai perubahan perkembangan otak.
Kategori komunikasi dan kerjasama dengan konsep providing warmth and
structure ditampilkan dengan sudut pandang pemateri dalam memberikan saran
pilihan kata saat berkomunikasi dengan anak agar dapat membantu meningkatkan
dukungan dan kedekatan antara orang tua dan anak. Kategori stimulasi belajar
dengan konsep identifying long-term goals yang menampilkan pembahasan
informasi terkait kegiatan antara orang tua dan anak dalam merangsang kinerja otak
anak, meningkatkan kemampuan anak, dan bahasan tanda-tanda anak mengalami
permasalahan dalam proses belajar. Kategori kesehatan mental dengan konsep
problem solving ditampilkan dengan pembahasan konten yang memberikan solusi
atas permasalahan yang terjadi baik pada diri anak ataupun pada diri orang tua.

Kata kunci: Positive discipline, parenting, Instagram, analisis isi
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ABSTRACT

NOERAZRIE IMANIA PUTRI, QUALITATIVE CONTENT ANALYSIS
POSITIVE DISCIPLINE PARENTING IN INSTAGRAM SOCIAL MEDIA
@GOODENOUGHPARENTS.ID

Parenting is an activity that very close with social life. An information about
parenting life can be easily accessed through various platforms, one of them is
Instagram social media. Good Enough Parents as an online learning platform
about parenting for parents, they must show educational messages that can provide
a way out for the problems parents are facing in parenting activities. This study
aims to find out the form of the content of positive discipline parenting educational
message in Instagram social media @goodenoughparents.id. This study uses a
qualitative content analysis method with new media theory and the basic concept
of positive discipline from Joan E. Durrant. The results of this study show that the
the form of educational messages in the @goodenoughparents.id account is
informative with the discovery of four upload categories in the information sub-
category and the response sub-category related to the positive discipline concept
from Joan E. Durrant, namely the growth and development category with the
concept of understanding how children think and feel which displays discussion of
parental problem when the children experience physical changes accompanied by
changes in brain development. The category of communication and collaboration
with the concept of providing warmth and structure is presented from the point of
view of the presenters in providing advice on word choices when communicating
with children in order to help increase support and closeness between parents and
children. The category of learning stimulation with the concept of identifying long-
term goals that displays discussion of information related to activities between
parents and children in stimulating children's brain performance, improving
children's abilities, and discussing signs of children experiencing problems in the
learning process. The category of mental health with the concept of problem solving
is displayed by discussing content that provides solutions to problems that occur
both in children and in parents.

Keyword: positive discipline, parenting, Instagram, content analysis
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