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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini merupakan penelitian mengenai representasi budaya mistik 

magis pada program reality show “Karma HUT ANTV ke-25”. Program reality 

show “Karma HUT ANTV ke-25” ini mengandung budaya mistik magis khususnya 

ilmu hitam, yang pengertiannya adalah kepercayaan terhadap roh-roh halus atau jin 

dan benda atau media-media yang mempunyai unsur ghaib, atau juga bisa disebut 

budaya animisme dan dinamisme. Karena di Indonesia khususnya budaya Jawa 

masih kental terhadap budaya mistik, tetapi banyak masyarakat yang menggunakan 

hal-hal tersebut untuk kepentingan tersendiri atau untuk mencelakakan orang lain 

dan hal ini menyalahi aturan dan menyalahi agama yang didalamnya diajarkan 

untuk berbuat baik. Setiap Agama juga mempunyai aturan untuk mengajarkan 

kebaikan agar terbebas dari hal-hal buruk, contohnya di dalam Agama islam ada 

aturan yaitu mematuhi perintahnya seperti sholat, berbuat kebaikan dan menjauhi 

larangannya seperti berbuat keburukan untuk diri sendiri maupun orang lain. 

5.2. Saran 

Peneliti memiliki beberapa saran yang diharapkan dapat berguna dan 

bermanfaat bagi orang lain yang membaca penelitian ini: 

1. Penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi yang terkait budaya mistik. 
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2. Untuk penelitian-penelitian selanjutnya yang mengkaji tentang isi pesan 

media, diharapkan bisa lebih mendalam lagi dalam hal menggali pesan-

pesan dan ideologi yang tersirat. 


