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ABSTRAK  

Perkembangan ekonomi di dalam suatu negara tidak dapat terlepas dari 

pertumbuhan ekonomi, karena pertumbuhan ekonomi merupakan suatu aspek 

penting yang digunakan untuk menentukan keberhasilan sebuah negara. Salah satu 

faktor yang dapat mempengaruhi besar kecilnya pertumbuhan ekonomi adalah 

tabungan atau investasi. Mahasiswa diharapkan dapat menjadi pelopor dalam 

meningkatkan kepemilikan tabungan. Tidak setiap mahasiswa dapat melakukan 

kegiatan menabung dengan baik setiap bulannya, karena mengingat tingginya pola 

konsumsi mahasiswa. Kesadaran dalam menabung perlu ditumbuhkan, karena 

menabung dapat memberikan manfaat baik bagi individu maupun pertumbuhan 

ekonomi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan 

terhadap perilaku menabung dengan self control sebagai variabel mediasi pada 

mahasiswa S1 FEB UPN “Veteran” Jawa Timur. Penelitian menggunakan metode 

kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa S1 FEB UPN “Veteran” Jawa 

Timur (tahun ganjil 2021) yang berjumlah 3.841 mahasiswa. Sampel yang 

digunakan sebanyak 98 mahasiswa, dengan menggunakan teknik proportionate 

stratified random sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

menyebarkan kuesioner, yang kemudian dianalisis menggunakan SEM Partial 

Least Square (PLS). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Literasi keuangan berpengaruh 

tidak signifikan terhadap perilaku menabung, (2) Literasi keuangan berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap self control, (3) Self control berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku menabung, dan (4) Self control mampu berperan 

sebagai variabel variabel mediasi. 

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Self Control, dan Perilaku Menabung 

 

 


