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ABSTRAK  

 

Dwidya Syawalya. 18043010182. REPRESENTASI TRAUMA COPING 

DALAM FILM 27 STEPS OF MAY (Analisis Semiotika Roland Barthes 

Terhadap Film 27 Steps Of May).  

 

 Film 27 Steps Of May karya sutradara Ravi L. Bharwani rilis tahun 2018 

menceritakan tentang kisah trauma yang dialami oleh seorang korban 

pemerkosaan. Trauma merupakan hal yang sangat berbahaya bagi kehidupan 

manusia. Trauma sendiri dapat timbul apabila seseorang mengalami kekerasan, 

pelecehan seksual, dan ancaman yang datang secara individual. Trauma dapat 

menimpa siapa saja dan kapan saja. Penyembuhan terhadap sebuah trauma disebut 

dengan trauma coping. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bentuk trauma 

coping yang ditampilkan dalam film 27 Step Of May. Penelitian ini menggunakan 

studi deskriptif kualitatif dengan pendekatan semiotika Roland Barthes. Peneliti 

akan menganalisis data dengan mengacu pada makna pada tanda melalui makna 

denotasi, konotasi dan mitos. Hasil dari penelitian ini merepresentasikan 

bagaimana trauma coping yang dilakukan tokoh utama perempuan dalam film 

tersebut menghadapi trauma kelam yang dialaminya selama delapan tahun. 

Peneliti menemukan penggunaan tiga strategi trauma coping yang berpusat pada 

masalah yaitu konfrontasi, isolasi dan kompromi.  

Kata Kunci: film, isolasi, kompromi, konfrontasi, trauma coping 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

The film 27 Steps Of May by director Ravi L. Bharwani released in 2018, tells the 

story of the trauma experienced by an accident victim. Trauma is a very 

dangerous thing for human life. Trauma can arise when a person experiences 

violence, sexual, and threats that come individually. Trauma can happen to 

anyone and at any time. Healing of trauma is known as trauma coping. This study 

aims to analyze the forms of trauma coping shown in the film 27 Steps Of May. 

This research uses a qualitative descriptive study with Roland Barthes' semiotic 

approach. Researchers will analyze the data by referring to the sign's meaning 

through the meaning of denotation, connotation, and myth. The results of this 

study represent how the trauma coping done by the main female character in the 

film faces the dark trauma she has experienced for eight years. Researchers found 

the use of three problem-centered trauma coping strategies, namely confrontation, 

isolation, and compromise. 

Keywords: film, isolation, compromise, confrontation, trauma coping



 

 

 


